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Offizielles Vereinsorgan des von Herzen Kamp-Linfort e.V.

FÜR DIE  
DEMOKRATIE

Unsere Gewinner vom  
Ostergewinnspiel 2024
1. Renate Holewik
2. Leonie Englisch
3. Tanja Wäscher
4. Helga Schulze
5. Detlev Leest
6. Gisela Gossens
7. Mika Foth
8. Birgit Ullrich
9. Anja Effertz

10. Cheyenne Lupsic

Wir von „Von Herzen Kamp-
Lintfort e.V.“ gratulieren 
allen Teilnehmern wünschen 
Ihnen viel Freude mit dem 
Wertscheck. Die Wert-
schecks gehen Ihnen in 
Kürze zu.

Aus dem Schlamm entsteht ein Färbergarten
Zahlreiche Kräfte bündeln soziales Engagement und trotzen dem Regen

Ein Hauch von Aufregung 
und Vorfreude lag in der 
Luft, als die 72-Stunden-
Aktion in Kamp-Lintfort 
mit einem fulminanten 
Startschuss eingeläutet 
wurde. Die Aktionsgrup-
pe St. Josef erfuhr erst um 
17:07 Uhr von ihrem 
Projekt für die kommen-
den 72 Stunden. In einer 
kleinen Zeremonie öffne-
te Bürgermeister Prof. Dr. 
Landscheidt den Aktions-
umschlag und verkünde-
te den Teilnehmenden 
das Projekt. 

Die 72-Stunden-Aktion 
wurde zu einem Schaufens-
ter für das immense Poten-
zial junger Menschen, die 
ehrenamtlich und gemein-

schaftlich Projekte realisie-
ren, die ihr direktes Umfeld 
nachhaltig bereichern. So 
nahmen 105 Kinder-und 
Jugendliche teil, um die 
Welt um sie herum ein 
kleines Stückchen besser zu 
machen. Mit tatkäftiger 
Zusammenarbeit und unter 
der außergewöhnlichen 
Anleitung echter Profis. So 
unterstützten die Kamp-
Lintforter Unternehmen 

Brandt, Flaschka und 
Joosten die Teilnehmenden 
und trugen maßgeblich zum 

Erfolg des Projektes bei!
Ein leeres Stück Land zwi-
schen der neuen Mensa der 
Ernst-Reuter-Schule und der 
Kreuzung von Mittelstraße 

und Eyller Straße hat sich in 
72 Stunden in einen Garten 
verwandelt. Es entstanden 
Beete mit Färbepflanzen, 
umgeben von Klanginstru-
menten und Sitzbänken. 
Alles fand Platz auf dem 
neugepflanzten Rasen und 
wird umrundet von der 
ebenfalls neuangelegten 
Hecke. Ein Sonnensegel 
über weiteren Sitzmöglich-
keiten aus Stein bietet 

künftig Schutz für Schüler.
Eingereicht hatten das 
ehrgeizigen Projekt Silke 

Roth, Leiterin der Ernst-
Reuter-Schule, und 
Martin Richardt, Land-
schaftsplaner und Vater 
von zwei Kindern, die 
diese Schule besuchen. 
Gemeinsam gründeten 
sie die Initiative „Fit für 
die Zukunft“, um den 
Schulhof und Außenbe-
reich für kommende 
Generationen zu gestal-
ten.
Die Ernst-Reuter-Schule 
bewarb sich im Dezember 

2023 für die 72-Stunden-
Aktion, die alle paar Jahre 
vom Bund Deutscher Katho-
lischer Jugend des Bistums 
Münster organisiert wird. In 

diesem Jahr waren 186 
Projekte im NRW-Teil der 
Diözese und etwa 20 im 
Oldenburger Teil geplant.
Über 250 Jugendliche und 
Erwachsene Kamp-Lintforter 
haben sich bereit erklärt, 
innerhalb von 72 Stunden 
diesen Kunst- und Musik-
garten auf einer Fläche von 
650 Quadratmetern zu 
realisieren. Weihbischof Rolf 
Lohmann ermutigte die 

Aktiven mit den Worten: 
„Gottes Segen für dieses 
Projekt. Es zeigt, wie leben-
dig die Jugendarbeit in 
Kamp-Lintfort ist.“

Am Sonntag wurde das 
abgeschlossene Projekt mit 
einem Wortgottesdienst 
unter Leitung von Pastoral-
referent Klaus Bruns, musi-
kalisch unterstützt von der 
ALICE Band, und einem 
anschließenden Fest gefei-
ert. Damit war alles bereitet, 
damit die Schirmherren 
Bürgermeister Christoph 
Landscheidt und Landtags-
abgeordneter René Schnei-
der das Gelände offiziell 
eröffnen konnten. Den 
vielen helfenden Händen, 
genauer dem Orgateam der 

Pfr. St.Josef, dem Team der 
KOT, welches kleinere 
Projekte am Standort Suder-
mannstraße verwirklichte, 
den zahlreichen Teilneh-
menden, dem Team aus 
Lehrern und Schülern der 
Europaschule und den 
genannten Kräften sowie 
Sponsoren kann nicht genug 
gedankt werden. Durch sie 
wurde das soziale Engage-
ment erst sichtbar! 

Horn & Strohm
Ihre Allianz in Kamp-Lintfort  
Ein Familienbetrieb aus Ihrer Nachbarschaft.

Moerser Str. 291 · 47475 Kamp-Lintfort · Tel. 02842 2673 · WhatsApp 01573 4835468 
Mo. + Mi. 12.00-17.00 Uhr, Di. + Do. 9.00-14.00 Uhr und nach Vereinbarung

Einladung zum Informationsabend
„SOMMER, SONNE, MELANOM“
Der schwarze Hautkrebs

Referentinnen:  Isabelle Nöllen,  
Ärztin der Dermatologischen Klinik 
 Dr. med Juliane Houcken,  
Ärztin der Dermatologischen Klinik

Ort:  Aula des St. Bernhard-Hospitals
Anmeldung: 02842 70–8132
Die Teilnahme ist kostenlos, um Anmeldung wird gebeten.

Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Münster 

Mittwoch, 26. Juni 2019, 17.00 Uhr
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GLASSCHIEBEDACH

Rufen Sie uns an unter 02842/10529
Joosten GmbH | www.joosten-gmbh.de

Kein Hitzestau

Terrassensaison bei jedem Wetter genießen

Einsetzbar für Terrasse und Balkon

Bis zu 75 % des Daches lassen sich öffnen

Leichtgängige und schnelle Bedienung,
manuell oder motorbetrieben

Keine außenliegenden Bürsten, dadurch
einfache Pflege und Schiebefunktion
gewährleistet

100-prozentige Wasserundurchlässigkeit

Modulare Bauweise

Qualität Made in Germany

72-Stunden-Projekt: Kunst- & Färbergarten an der Mittelstraße in Kamp-Lintfort

Danke an alle Sponsoren:
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vorstellen könne, Wande-
rungen zu organisieren. Vor 
längerer Zeit hatte ich von 
dem K-Weg erfahren, der 
nach dem Vater von Bern-
hard Kames benannt wor-
den ist. Es handelt sich bei 
dem Weg um einen ca. 42 
km langen Rundweg um 
Kamp-Lintfort. Gerne orien-
tiere ich mich bei den Pla-
nungen für die Wanderun-
gen der ZWAR Gruppe 
Niersenbruch an diesem 
Weg.“
Was umfasst Ihr Ehrenamt 
„Wandern“? fragt Anke 
Stark.
Heinz Ermen antwortet: „Ich 
organisiere alle zwei Mona-
te Wanderungen. Ich arbei-
te die Routen aus und ver-
binde sie mit interessanten 
Zielen. So haben wir zum 
Beispiel schon folgende 
Gebiete erwandert: die 
Fossa Eugenia mit den 
Schanzen, den Kamper 
Wald mit dem Hügelgraben 
und dem Immunitätskreuz, 
die Leucht mit saurer Venn, 
Leichenweg und den Brand-
bäumen, Mönchschall und 
Niersenberg. Eine Jahres-
abschlusswanderung führte 
zur ehemaligen Krautfabrik 
Bornheim. Die Gruppe 
besteht immer aus ca. 20 
- 30 Personen, die regel-
mäßig an den ca. 5 km 
langen Wanderungen teil-
nehmen. Startpunkt und Ziel 
werden in der örtlichen 
Presse bekanntgegeben. 
Interessierte sind immer 
herzlich willkommen und 
können sich auch mit ihren 
Kenntnissen und Geschich-
ten einbringen. Im April 
haben wir uns am Flugplatz 
in Saalhoff getroffen und 
sind zum Milchviehbetrieb 
der Familie Theo Zerbe 
gewandert. Dort hat Theo 
Zerbe eine informative 
Führung über den Hof 
durchgeführt und wir haben 

Schulstraße 197 
47475 Kamp-Lintfort 
Tel. +49 (0) 2842-6488 
Fax +49 (0) 2842-719488 
info@teamlangen.de

• Elektroinstallation 
• Sprechanlagen 
• Rauchwarnmelder 
• E-Check 
• KNX Gebäudetechnik 
• Antennenanlagen 
• Smart Home 
• Sound Systeme 
• Brandschutz 
www.teamlangen.de

BAUEN+LEBEN GmbH & Co. KG
Oststraße 80  47475 Kamp-Lintfort  bauenundleben.de/kamp-lintfort

Parkett, Laminat, Vinylböden  – 
Endecken Sie unsere neue
Ausstellung für Bodenbeläge!

IHR STARKER PARTNER.
WEIL ES DRAUF ANKOMMT.

WIR STEHEN AUF
QUALITÄT!

An alle Renovierer, 
Heim verschönerer 
und Häuslebauer

Ermen zu seinem Engage-
ment für die Wandergruppe 
und warum er sich für diese 
engagiere. Heinz Ermen gibt 
gerne Auskunft: „Die Hei-
mat“ ist mir sehr wichtig und 
ich gebe gerne geschichtli-

ches Wissen und Erinnerun-
gen weiter.“ 
„Wie sind Sie zu diesem 
Ehrenamt gekommen, Herr 
Ermen?“ hakt Anke Stark 
nach.
Antwort von Heinz Ermen: 

Gemeinsam mit ganz viel Herz durch die Heimat wandern  
und Erinnerungen pflegen

Von Herzen dabei sein! Gesichter des Ehrenamtes: 

Der ehemalige Landwirt 
Heinz Ermen wird von 
Anke Stark, Leiterin der 
Freiwilligenagentur KALI 
AKTIV der Stadt Kamp-
Lintfort, zu seinem ehren-
amtlichen Engagement 
interviewt. 

Heinz Ermen engagiert sich 
in der St. Josef Schützenbru-
derschaft Kloster Kamp e.V. 
und ist seit über 30 Jahren 
in Kamp als St. Martinsdar-
steller ehrenamtlich tätig. 
Seit 12 Jahren betreut er 
den kirchlichen Friedhof in 
Kamp und seit 5 Jahren führt 
er die ZWAR (Zwischen 
Arbeit und Ruhestand) 
Wandergruppe Niersen-
bruch.
Anke Stark befragt Heinz 

„Das Engagement für die 
ZWAR Gruppe hat seinen 
Anfang vor 5 Jahren bei der 
Auftaktveranstaltung und 
Gründung der Gruppe 
genommen. Ich hatte da-
mals zugesagt, dass ich mir 

K Renovierung & Gestaltung

KRANTZEN
Malerfachbetrieb – Spanndeckenfachbetrieb

Kruppstr. 35 · 47475 Kamp-L intfort · mobil. 0173-2982571 · Telefax (0 28 42) 5 54 89

Malerarbeiten
Tapezierarbeiten

Boden- und Treppenverlegung
Fassadengestaltung

Wärmedämm-Verbundsysteme
Gestaltende Maltechniken

Lackspanndecken

Ihre Handwerker 
stellen sich vor!

Heinz Ermen (rote Kappe), Theo Zerbe (Milchviehbetrieb) im 
Hintergrund und die Wandergruppe ZWAR Niersenbruch

uns das Melkkarussell an-
schauen können. Anschlie-
ßend lud uns die Familie 
Zerbe zu Kaffee und Geträn-
ken ein und wir konnten 
gestärkt den Heimweg an-
treten.“
Am Ende des Gesprächs 
möchte Anke Stark gerne 
von Heinz Ermen wissen, ob 
es auch ein ganz besonders 
schönes Erlebnis bei seinem 
umfangreichen ehrenamtli-
chen Engagement gab. 
Heinz Ermen: „An ein 
schönes Erlebnis im Ehren-
amt erinnere ich mich, als 
ich den St. Martin und 
Wolfgang Pastoors (leider 
zu früh verstorben) den 
Bettler spielte. Ich hatte 
Herrn Pastoors gebeten, in 
seiner Rolle als Bettler or-
dentlich zu jammern und 
laut zu rufen: „Wer hilft 
mir?“  Als er laut um Hilfe 
bat, löste sich ein kleines 
Mädchen aus der Zuschau-
ermenge und reichte dem 
Bettler alias Wolfgang 
Pastoors ein Stück von ihrem 
Brezel mit den Worten: „Hier 
hast du schon mal was zu 
essen“. Soviel Spontanität 
und Hilfsbereitschaft brach-
te alle Zuschauer*innen zum 
Schmunzeln.“

Sie möchten auch gerne 
über Ihr Ehrenamt berich-
ten oder haben Fragen 
zum ehrenamtlichen 
Engagement? Dann 
wenden Sie sich an Anke 
Stark, Tel. 0172 6247140, 
info@kaliaktiv.de oder 
www.kaliaktiv.de. Die 
Freiwilligenagentur KALI 
AKTIV der Stadt Kamp-
Lintfort bietet Beratung, 
Unterstützung, Vermitt-
lung und Begleitung rund 
um das Thema Ehrenamt 
an.

Planung  –  Beratung  –  Ausführung
Notdienst 24 Stunden

und

Buhl GmbH 
Solar – Heizung – Bäder
Rheinberger Straße 361 – 47475 Kamp-Lintfort
Telefon 0 28 42 / 92 18 80 – Fax 0 28 42 / 92 18 81
info@buhl-gmbh.de  www.buhl-gmbh.de

Wärme – Wasser – Umwelt – Luft
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Axel Stoßno
Moerser Str. 290 | 47475 Kamp-Lintfort

T 0 28 42 | 90 48 113

MEHR
RABATT

Ausschneiden, mitbringen und sparen!

20% Rabatt*
Gültig vom 27.04. bis 04.05.2024

auf einen Artikel Ihrer Wahl.
*  Nicht anwendbar auf Flyerangebote und rezeptspfl ichtige Medikamente.
  Nicht kombinierbar mit anderen Rabatt-Aktionen.

Jetzt speichern
und loschatten!

T 0 28 42 . 90 48 113

WhatsApp

Sonntag, 05. Mai 2024 um 14:00 Uhr

JETZT IM VORVERKAUF!

Ringstraße 140 · 47475 Kamp-Lintfort · HALL-OF-FAME.WEBSITE
Hotline für Service- & Ticketverkauf: 040 55 55 5 88 623

Das Kino Hall of Fame in 
Kamp-Lintfort ist ab sofort 
neuer KNAX-Partner der 
Sparkasse Duisburg. 
Gegen Vorlage des 
KNAX-Klub-Ausweises 
erhalten die jungen Ki-
nofans vergünstigten 
Eintritt (nur 3,00 statt 
3,90 €) immer sonntags 
um 11.30 Uhr bei dem 
Programm „Mein nächs-
ter Kinobesuch“. Karten 
für das Programm bis Mai 
2024 sind aktuell im 
Vorverkauf erhältlich. 
(Mein nächster Kinobe-
such (hall-of-fame.web-
site) 

Unter anderem im Pro-
gramm: Jim Knopf und 
Lukas der Lokomotivführer, 
Die Unglaublichen – The 
Incredibles, Checker Tobi 
und das Geheimnis unseres 
Planeten, Fünf Freunde 2 
und vieles mehr… Tickets 
können zum reduzierten 
Preis auch online gebucht 
werden. Der KNAX-Ausweis 
muss dann am Veranstal-
tungstag vor Ort im Kino 
gezeigt werden.
Der KNAX-Klub der Spar-
kasse Duisburg richtet sich 
an junge Kundinnen und 

Rathauses, am Empfang auf 
der Südstraße 9 sowie als 
Download unter www.
stadtradeln.de/kamp-lintfort 
erhältlich. Auch die Erfas-
sung mit dem Smartphone 
ist möglich: Dazu einfach 
die kostenlose STADTRA-
DELN-App herunterladen, 
automatisch die Kilometer 
messen und übertragen 
lassen.
Um auch in diesem Jahr 
einen zusätzlichen Anreiz zu 
schaffen, ordentlich in die 
Pedale zu treten, gibt es 
wieder zahlreiche Sachprei-
se sowie Gutscheine zu 

Kunden bis 12 Jahre und 
hat aktuell über 7.000 
Mitglieder. Er bietet zahlrei-

che Vergünstigungen bei 
Kooperationspartnern in 
Duisburg und Kamp-Lintfort. 
Dazu gehört nun auch das 
Kino HALL OF FAME.                                                                                                                                            
Rund um Weltspartag findet 
die KNAX-Sparwoche statt, 
in der tolle Geschenke auf 
die fleißigen Sparer warten. 
Außerdem erscheint jeden 
zweiten Monat ein Klub-
Magazin, welches in jeder 

Geschäftsstelle kostenlos 
erhältlich ist. Gleiches gilt 
für den KNAX-Kalender, 

der immer pünktlich zum 
Nikolaustag erscheint.

Infos zum KNAX-Klub 
finden Sie auf www.
knax.de/sparkasse-

duisburg/
k n a x -
k l u b /
k n a x -
partner.
html

gewinnen. Die Preise werden 
mit dankender Unterstüt-
zung von zahlreichen Kamp-
Lintforter Unternehmen zur 
Verfügung gestellt, die auf 
dem aktuellen Flyer und 
Poster des Wettbewerbs 
aufgeführt sind.
Alle weiteren Infos erhal-
ten Interessierte auf der 
Homepage der Stadt 
Kamp-Lintfort sowie unter 
www.stadtradeln.de/
kamp-lintfort. Dort finden 
sind auch weitere inter-
essante Radtouren rund 
um Kamp-Lintfort und im 
Kreis Wesel hinterlegt.

HALL OF FAME Kamp-Lintfort wird neuer 
Sparkassen-Partner

STADTRADELN – Kamp-Lintfort radelt sich fit
Von Herzen unterstützen! Es ist wieder soweit:

Es ist wieder soweit: 
Bereits zum achten Mal 
beteiligt sich Kamp-
Lintfort am Mobilitäts-
wettbewerb STADTRA-
DELN! Vom 5. bis zum 
25. Mai 2024 radeln 
Kamp-Lintforter Bürge-
rinnen und Bürger im 
f reundschaf t l i chen 
Wettbewerb gegen alle 
weiteren Kommunen im 
Kreis Wesel.

Mitmachen können alle 
Personen, die in Kamp-
Lintfort wohnen, arbeiten, 
in einem Verein aktiv sind 
oder eine (Hoch-)Schule 
besuchen. Die Teilneh-
menden können Teams 
bilden oder auch alleine 
für sich Kilometer sam-
meln. Und das überall, ob 
im Urlaub, auf Dienstreise 
oder auch im Alltag: Jeder 
Kilometer zählt für die 
Gesundheit, den Klima-
schutz und für Kamp-
Lintfort!
Eine Anmeldung ist unter 
www.stadtradeln.de mög-
lich. Alternativ können die 
Anmeldungen sowie Kilo-
metereintragungen auch 
über einen Papierbogen 
eingetragen werden. Die 
Anmelde- und Kilometer-
bögen sind im Foyer des 

Sonderseite 

Bürgermeister Prof. Dr. Christoph Landscheidt 
u. Klimaschutzmanager Christopher Tittmann



4 27. April 2024

Yoga für die Nase Pflegeausbildungen mit Erfolg bestanden
Indische Yogis haben es 
schon lange erkannt: 
Nasenspülen schützt die 
Gesundheit. In der Yoga-
tradition genießt die 
Nasenspülung eine hohe 
Wertschätzung. Eine re-
gelmäßige Anwendung, 
so die Yoga-Lehre, fördert 
Gesundheit und Wohlbe-
finden. Die Nase täglich 
mit Salzwasser zu spülen 
ist deshalb bis heute 
bewährte Yogapraxis. 

Auch in der modernen 
Medizin ist die Nasenspü-
lung mittlerweile zu einer 
anerkannten Behandlungs-
methode für Atemwegser-
krankungen bei Kindern 
und Erwachsenen gewor-
den. Inzwischen wurde die 
Nasenspülkanne zum regel-
rechten Schlager.
Probieren Sie es einfach 
aus. Auch wenn es sich 
beim ersten Mal ungewohnt 
anfühlt, wenn lauwarmes 
Salzwasser durch die Nase 
läuft – für Zigtausende ist 
der tägliche Griff zur Na-
senspülkanne mittlerweile 
so selbstverständlich wie 
das Zähneputzen. Tägliches 
Nasenspülen ist ein echter 
Gewinn für Ihre Gesundheit 
– und eine Wohltat auch 
für Allergiker. Die Nasen-

17 Auszubildende der 
Katholischen Bildungs-
akademie Niederrhein, 
die im April 2021 die 
neu gegliederte dreijäh-
rige generalistische 
Ausbildung zur/zum 
„Pflegefachfrau/Pflege-
fachmann“ begonnen 
hatten, haben nun ihr 
Examen bestanden und 
freuen sich auf den 
Einstieg in den Pflege-
beruf. 

In der neuen generalisti-
schen Pflegeausbildung 
wurden die früheren Beruf 
der Gesundheits- und 
Krankenpflege, Kinder-
krankenpflege und Alten-
pflege zusammengeführt. 
Die Auszubildenden haben 
in den drei Jahren die 
Praxis in vielen Pflegebe-
reichen in den Kranken-
häusern, der Altenpflege, 
Psychiatrie, Kinderkran-
kenpflege sowie der am-
bulanten Pflege kennen-
gelernt. Mit dieser breit 
gefächerten Ausbildung 
sind die jungen Menschen 
universell einsetzbar, alle 
haben sich aber entschie-
den, nach dem Examen in 
ihren Krankenhäusern zu 
bleiben. 
Als Pflegefachfrauen und 

spülkanne hilft überdies 
bares Geld zu sparen, weil 
sie Erkältungen oder 
Schleimhautreizungen oft 
einfach wegspült und damit 
den Griff zu teuren Arznei-
en überflüssig macht.
Wissenschaftliche Studien 
haben die Wirksamkeit des 
Nasenspülens belegt: Bei 
einem großen Test bewer-
teten 85,3 Prozent der 
Befragten die Wirksamkeit 
der Nasenspülkanne als 
hoch bis sehr hoch. Fast 
zwei Drittel meinten, dass 
sich durch das tägliche 

Nasenspülen ihr Wohlbe-
finden insgesamt ganz 
deutlich verbesserte.
Und so wirkt die Nasenspül-
kanne: Normalerweise 
fangen feinste Flimmerhär-
chen auf der Nasenschleim-
haut Schadstoffe und 

–männer starten nun in den 
Pflegeberuf: Maria Bal-
mans, Daria Klara Beilborn, 
Lea Berndroth, Niklas 
Hahnen, Erna Halilovic, 
Basma Hasso, Emelie Herz, 
Ifeyinwa Maryann Ikechuk-
wu, Shana Juliette Kennel, 
Anna-Antonia Neitzel, Lars 
Niehörster, Jennifer Pullich-
Artz, Andrea Sandhoff, 
Henrique Santos Vieira, 
Marleen Scholten, Sarah 
Seegers und Melissa Uyar.
Erstmalig  fand zeitgleich 
für acht junge Menschen 
das Examen der einjährigen 
Ausbildung „Pflegefachas-

sistenz“  an der Katholischen 
Bildungsakademie statt. 
Über die erfolgreiche Prü-
fung freuen sich: Viktoria 
Bittner, Angelika Grenda, 
Karina Jeske, Elif Karabiyik, 

Apothekerin Silke Dietl informiert: Katholischen Bildungsakademie Niederrhein

Krankheitserreger ab. 
Niedrige Temperaturen, 
trockene Luft und auch 
Luftverschmutzung schwä-
chen aber diesen körper-
eigenen Schutzschild. Die 
Nase verliert einen Teil der 
Selbstreinigungsfunktion, 
Erkältungsviren machen 
sich breit und der Schnup-
fen ist da.
Regelmäßiges Nasenspü-
len mit der Nasenspülkan-
ne macht die Nase wieder 
fit. Schleim, Schmutzpar-
tikel und Krankheitserreger 
werden mit der Salzlösung 

sanft aus dem 
Na sen r aum 
geschwemmt, 
ebenso Pollen 
oder Ausschei-
dungen von 
Hausstaubmil-
ben. Nasen-
spülen hi l f t 
wirksam ge-
gen:  „ver-
stopfte“ Nase, 
häufige Erkäl-
tungen, trocke-

ne und damit krankheits-
anfällige Nasenschleim-
häute, bei Beschwerden 
im Bereich der Nasenne-
benhöhlen, Heuschnup-
fen- und Allergiebeschwer-
den sowie Mandel- und 
Rachenentzündungen.

Melanie Krahe, Marius 
Christopher Lekscha, Joel-
Justin Myszor und Dragana 
Vorkapic
Die Auszubildenden  beider 
Pflegeberufe kommen aus 
dem St. Bernhard-Hospital 
Kamp-Lintfort, dem St. Jo-
sef-Krankenhaus Moers, 
dem Sankt Josef-Hospital 
Xanten und dem Gelderner 
St. Clemens-Hospital. 

Im April starten für beide 
Berufsbilder die neuen 
Ausbildungsgänge. Für 
die einjährige Pflege-
fachassistenz stehen noch 

einige Ausbildungsplätze 
zur Verfügung, Interes-
senten können sich gern 
kurzfristig im Sekratriat 
der Pflegeschule (02842 
708650) melden.

Die frisch examinierten Pflegefachfrauen u. -männer 
sowie Pflegeassistentinnen und -assistenten freuen 

sich auf den Start in die Pflegepraxis.

Taucher Kamp-Lintfort e.V. dankt  
ehrenamtlichen Helfern und Helferinnen
Das mehr als große En-
gagement von über 30 
ehrenamtlichen TKL - 
Helfern und Helferinnen 
wurde am Freitag mit der 
ersten Grillfete in diesem 
Jahr belohnt. 
Der 1.Vorsitzende Christoph 
Bruns war an dem Abend 
unermüdlicher Grillmeister 
und ließ es sich nicht neh-
men, die fleißigen Helfer 
und Helferinnen mit allerlei 
Grillgut und frischen Salaten 
zu verwöhnen. 
Für alle Ehrenamtlichen gab 
es als persönliches Danke-
schön noch eine blaue 
Mütze mit Vereinslogo. 
In den letzten Wochen 
wurden nach langen und 

arbeitsreichen Einsätzen 
unter der Leitung von Jörg 
Stahl finale Arbeiten an den 
Einstiegen der Vereinsseen 
und an den Vereinsräum-
lichkeiten abgeschlossen. Es 
wurde gehämmert, gebohrt, 
geschliffen, und entrostet. 
Nicht nur die Zugänge zu 
den Vereinscontainern er-
strahlen in königsblauer 
Vereinsfarbe, auch die Ti-

sche und Bänke auf der 
Außenterrasse erhielten 
alle einen neuen wetterfes-
ten Anstrich. 
Nun dürfen sich alle TKL- 
Mitglieder auf die beginnen-
de Tauchsaison freuen und 
natürlich wie immer auf ein 
anschließendes gemütliches 
Beisammensein in den 
Vereinsräumen oder auf der 
überdachten Terrasse.

Jeder Lintforter kennt 
Photo Porst und seinen 
aktiven Inhaber Willi 
Pöp l i nghaus .  De r 
24.4.2024 war sein ganz 
besonderer Tag. Das 
Kamp-Lintforter „Urge-
stein“ hat sich nach über 
15 gemeinsamen Jahren 
getraut und seiner Karen 
das Jawort gegeben.
Mit dabei waren, wie so oft, 
ihre gemeinsamen Kamp-

Lintforter Freunde die jecken 
„Sahneschnittchen“.
Wir wünschen den beiden 

alles Gute auf dem gemein-
samen, fröhlichen Lebens-
weg!

Ein Lintforter Urgestein traut sich.

Karen & Willi Pöplinghaus haben sich getraut, die 
„Sahneschnittchen“ gratulieren herzlich!
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Neue Impulse für berufliche Qualifizierung
Seit Februar 2024 steht 
das Bildungszentrum 
Kamp-Lintfort von Kol-
ping Bildung 
unter neuer 
Leitung: Anja 
König hat 
damit den 
Staf fe ls tab 
vom bisheri-
gen Standort-
leiter Michael 
S c h l i e p e r 
ü b e r n o m -
men. 

Die Leitungsverantwortung 
für das Bildungszentrum 
möchte Anja König nutzen, 
um neue Impulse für die 

berufliche Bildung in Kamp-
Lintfort zu setzen. Die ge-
bürtige Freiburgerin plant, 

zukunftsorien-
t i e r t e  B i l -
dungsangebo-
te zu platzie-
r e n ,  d i e 
Menschen bei 
ihrer persönli-
chen und be-
ruflichen Ent-
wicklung un-
terstützen und 
die zugleich 
den sich wan-

delnden Anforderungen des 
Arbeitsmarktes gerecht 
werden: „Mein Einstieg bei 
Kolping Bildung Deutsch-

Neue Leitung des Bildungszentrums in Kamp-Lintfort

land ermöglicht mir, einen 
direkten Einfluss auf das 
Wachstum und den Erfolg 
unserer Teilnehmenden zu 
haben. Ich glaube fest da-
ran, dass Bildung der 
Schlüssel für persönliche 
Entwicklung und ein selbst-
bestimmtes Leben ist. Ich 
freue mich darauf, mit 
meinem Team zusammen-
zuarbeiten, um innovative 
Bildungsangebote zu gestal-
ten und Menschen dabei zu 
helfen, ihre Ziele zu errei-
chen und ihr volles Poten-
zial zu entfalten.“ Im Bil-
dungszentrum an der 
Carl-Friedrich-Gauss-Str. 
wird der Schwerpunkt der 

beruflichen Bildung zu-
künftig beispielsweise auf 
Qualifizierungen oder 
Umschulungen liegen, 
die Fähigkeiten rund um 
das Thema erneuerbare 
Energien und Energiema-
nagement vermitteln.

Die ausgebildete Pädagogin 
wechselte nach abgeschlos-
sener Ausbildung in die 
Marketing- und Kommuni-
kationsbranche und war u.a. 
über 10 Jahre lang als 
Genossenschaftsvorstand 
für rund 50 Garten- und 

Nordstr. 2 
47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842/8787    
Fax: 02842/81187  
www.czaykowski.de
info@ecc-kuechen.de

Waschmaschine der Serie 
6000 mit ProSense-TechnologieLR6F60489

549,- € 
Solange Vorrat reicht.

Lieferung gegen Aufpreis möglich.

• ÖKO LAVAMAT Wasch-
maschine Frontlader mit 
ProSense®-Mengen- 
automatik

• Schleuderdrehzahl:  
1400 U/min

• Füllmenge Waschen (kg): 
8,0

• ProTex Schontrommel
• ÖKOInverter Motor - 

Extrem leiser Betrieb und 
längere Lebensdauer  
(10 Jahre Motor-Garantie bei 
Registrierung)

• Großes LED-Display
• Startzeitvorwahl
• Aqua Control System mit 

Alarm - Vollwasserschutz
• Aqua Control Schlauch - 

Wasserstopp
• Nachlegefunktion
• Restzeitanzeige
• Integrierte Flüssigwasch-

mitteleinspülung

Abholpreis

Lauricks Automobile GmbH
Autorisierter Jeep Vertriebs- & Servicepartner
Chrysler- und Dodge-Servicepartner

Prinzenstraße 36
47475 Kamp-Lintfort
Tel. 0 28 42 / 9 73 38 -0
Telefax 0 28 42 / 9 73 38 -20
www.lauricks-automobile.de

N. Frantz | Flughafenweg 9
46519 Alpen • Tel.: 02842 - 93 29 211
Handy: 0170-3888834 
E-Mail: info@frantz-badsanierung.de

• Komplettbäder inkl. Fliesenarbeiten

• Teilsanierung / barrierefreie
Badumbauten inkl. fugenlose Bäder

• Behebung von Rohrbrüchen
inkl. Wiederherstellungsarbeiten

Unsere Badausstellung:
Markgrafenstraße 4 
47475 Kamp-Lintfort

Landschaftsbau-Unterneh-
men tätig. Ihre neue Aufga-
be geht die 58-Jährige mit 
großem Elan an, um das 
Portfolio des Standorts, der 
bis zum letzten Jahr zu TÜV 
NORD Bildung gehörte, 
auszubauen.

Anja König 
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In der September-Ausgabe 2023 des Technikmagazins „Chip“ überprüften 
Tester das Kundenerlebnis in den Diziplinen Verfügbarkeit, Funktionen 
sowie Sicherheit    und ernannten die Sparkassen-App zum Testsieger.

Bei der Kundenzufriedenheits-Befragung von Focus Money im Oktober   
2023 wurde die Sparkasse Duisburg als Sieger unter den Duisburger 
Banken bewertet  .

Unsere Kunden haben bei Google die Sparkasse Duisburg überwiegend 
mit 4 oder 5 Sternen bewertet. (Stand 2024)

Chip

Focus-Money

In der Februar-Ausgabe 2024 des Wirtschaftsmagazins „Capital“ konnte 
die Sparkassen-App auch in diesem Jahr mit Bestnoten bei der Bewer-
tung   von Banking-Apps überzeugen.

Capital


Sparkasse Duisburg

Mehr Infos zu den positiven Bewertungen unter: sparkasse-duisburg.de/ausgezeichnet

Top-Bewertungen 
für die Sparkasse Duisburg 

Am 2. Juni findet zum 
zweiten Mal das Zechen-
parkfest in Kamp-Lintfort 
statt. „Wir freuen uns 
sehr, dass das Zechen-
parkfest erneut stattfin-
den kann. Hier zeigt sich, 
wie gut das ehemalige 
Laga-Gelände angenom-
men wird“, freut sich 
Bürgermeister Prof. Dr. 
Christoph Landscheidt.

Zwischen den Fördertürmen 
steht die große Stadtwerke-
Bühne, auf der um 12 Uhr 
das Orchester der Musik-
schule Kamp-Lintfort spielt. 
Anschließend tritt um 13:45 
Uhr der Chor Musik Inklu-
sive auf. Um 15 Uhr folgt 
das Kindertheaterstück 
„bagage“ von elabö, ein 
nonverbales Zirkustheater 
ab vier Jahren für die 
ganze Familie. Um 16:30 
Uhr bildet die Band Elaine 
den Abschluss des Bühnen-
programms. 

Entlang der Sparkassenpro-
menade wird ein buntes 
Programm für die ganze 
Familie geboten. Ein viel-
fältiges Sportprogramm gibt 
es zum einen auf dem 
Quartiersplatz, zum anderen 
auf der Wiese gegenüber 
vom Quartiersplatz. Zusätz-

lich wird für die jüngsten 
Gäste eine Hüpfburg auf-
gestellt. Auf den Wiesen 
entlang der Sparkassenpro-
menade, gegenüber dem 
Spielplatz sowie im For-
schergarten gibt es viele 
tolle Aktionen für Kinder. 

Die Jugendorganisation 
ka-LIBER bietet unter ande-
rem Kinderschminken an. 
Gegenüber vom Spielplatz 
stehen das Lesezelt von 
LesART und die rollende 

Waldschule. Im Forscher-
garten können Interessierte 
viel über das Thema Wasser 
lernen. Auf dem Quartiers-
platz bietet das KulturCamp 
eine Malaktion an. 
Der Förderverein der Lan-
desgartenschau bietet 

Führungen und Rallyes 
durch den Park an und stellt 
sich und die App „Flora 
Incognita“ vor, mit der 
Pflanzen bestimmt werden 
können. Auch die Boule-

Gruppe vom Förderverein 
ist auf der Wiese gegenüber 
vom Quartiersplatz vertre-
ten. Das Team vom Urban 
Gardening in Kooperation 
mit der Hochschule Rhein-
Waal und dem sci:Moers 
stellt auf der Wiese am 

KALISTO ihr Projekt vor. 
Auch das Grüne Klassen-
zimmer bietet ein naturpä-
dagogisches Mitmachpro-
gramm. Um 12 und um 14 
Uhr können Kinder alles 

über die Pflanzen im Ze-
chenpark lernen, Startpunkt 
ist der Weidendom in der 
Nähe des Spielplatzes. Auch 
das Team des KALISTO 
beteiligt sich am Zechen-
parkfest und führt die Alpa-
kas im Zechenpark aus. An 
der Pumptrack-Anlage vor 
dem Schirrhof bietet die 
Skateboard-Gemeinschaft 
ein buntes Programm an. 
„Das Zechenparkfest bietet 
ein tolles Programm für die 
ganze Familie. Wir freuen 
uns, dass sich so viele 
Verbände und Vereine be-
teiligen“, so Dr. Christoph 
Müllmann, Kulturdezernent 
der Stadt Kamp-Lintfort.
Als weiteres Highlight für die 
Kinder gibt es einen Luftbal-
lonkünstler sowie die 
Clown-Künstlerin Kasia 
Balou, die im Zechenpark 
unterwegs ist.
Auf dem Quartiersplatz lädt 
zudem ein vielfältiges gas-
tronomisches Angebot zum 
Verweilen ein.

Als Sponsoren konnten die 
Sparkasse Duisburg und die 
Stadtwerke Kamp-Lintfort 
gewonnen werden. „Teile 
des Laga-Geländes entlang 
der Sparkassenpromenade 
werden für ein vielfältiges 
Angebot an die Bürgerinnen 

und Bürger, nicht nur aus 
Kamp-Lintfort, genutzt. Das 
Zechenparkfest ist dabei ein 
prima Beispiel für eine 
nachhaltige Nutzung der 
ehemaligen Flächen der 
Landesgartenschau“, erläu-
tert Andreas Vanek von der 
Sparkasse Duisburg.
„Als Sponsor fördern wir das 
Zechenparkfest nicht nur 
finanziell, sondern sind auch 
persönlich vor Ort im For-
schergarten neben dem 
großen Spielplatz. Unter der 
Anleitung von Umweltpäd-
agogin Claudia Goormann 
kann dort lebendig und 
spielerisch alles rund um 
den Wasserkreislauf erlebt 
werden. Und natürlich ste-
hen wir auch für alle Fragen 
rund um unsere Energie- 
und Wasserversorgung zur 
Verfügung“, ergänzt Frank 
Rattmann, Geschäftsführer 
der Stadtwerke Kamp-Lint-
fort.

Das Zechenparkfest findet 
im Zeitraum von 12 bis 18 
Uhr statt. Der Eintritt zum 
Zechenpark ist für alle 
kostenlos.

Zechenparkfest am 2. Juni 2024
Sonntag nach der Extraschicht: buntes Programm für die ganze Familie

 v.l. Frank Rattmann (Stadtwerke Kamp-Lintfort), Susanne Rous  
(Kulturbüro), Andreas Vanek (Sparkasse Duisburg), Jennifer Wach-

tendonk (Kulturbüro), Bürgermeister Prof. Dr. Christoph Landscheidt, 
Kulturdezernent Dr. Christoph Müllmann

info@bestattungen-minten.de

Bestattungshaus 

Minten G
m

b
H

Beratung und Begleitung

Bestattungshaus 

Minten G
m

b
H

Beratung und Begleitung
Minten

Tel. 02842-5 63 63 

Das Lieblingsbuch, die Brosche 
oder die Handtasche.

Individuelle Grabbeigaben für den 
ganz persönlichen Abschied.

Geschäftsräume:  
Moerser Str. 228, Kamp Lintfort
www.bestattungen-minten.de
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Rainer Felske (Hauptamt), Heiko Fauseweh (Tiefbau- und  
Grünflächenamt), Thomas Witt (Servicebetrieb ASK), Bernhard Lefarth, 
Martin Notthoff, Anke Oymann (Grünflächenamt), Andreas Wellesen 

(Personalrat), Daniel Hähnel (Kämmerei)

BRILLEN . KONTAKTLINSEN 
VERGRÖSSERNDE SEHHILFEN

Astrid Tersteegen
Kamperdickstraße 15b . Kamp-Lintfort

Schulstraße 8 . Issum
www.blickwinkel.biz

KOMPETENZ  FÜR  BESTES SEHEN

Unser Team ist für Sie da!

Wir betrachten Ihre Augen  
aus einem anderen Blickwinkel:

Frederike Boes, Susanne Fugmann, Bianca Cox,  
Peter Krause, Beate Monzer-Erdmann,  
Miriam Eickmans und Inhaberin Astrid Tersteegen

Vereinbaren Sie gerne einen Termin mit uns:

Kamp-Lintfort: 02842 / 908900

Issum: 02835 / 4482050

Zum Einlösen 
des eRezeptes 
benötigen Sie 

nur Ihre 
elektronische 
Gesundheits-
karte (eGK).

Das 
eRezept 

ist da!
B�  Fragen sprechen 

S�  uns gerne an!

Einfach Gut - unsere

Apothekerin Christiane Kanngießer e. K.
Moerser Straße 220 | 47475 Kamp-Lintfort | Telefon 02842 – 2384
info@meine-loewen-apotheke.de | www.meine-loewen-apotheke.de
Unsere Ö� nungszeiten Mo. bis Fr. 8.00 - 18.30 Uhr und Sa. 8.00 - 14.00 Uhr

Ingrid Klein zählte am 
16. April 90 Lenze.

Viele Jahre ihres Lebens 
hat sie fleißig ehrenamtlich 
beim Tus Lintfort geholfen. 
3 Kinder sind aus ihrer Ehe 
mit ihrem verstorbenen 
Mann, Manfred Klein( 
ehemaliger deutscher 
Feldhandballmeister)ent-
standen sowie 5 Enkelkin-
der.  Wir wünschen noch 

viele gesunde glückliche 
Jahre. 
Von Herzen Kamp-Lintfort 
gratuliert zum 90. Geburts-
tag.

Wir gratulieren von Herzen 
zum 90. Geburtstag

Bernhard Lefarth verabschiedet sich 
in den wohlverdienten Ruhestand

Im September 1997 begann 
Bernhard Lefarth seine be-
rufliche Laufbahn bei der 
Kamp-Lintforter Stadtverwal-
tung als Technischer Ange-
stellter im Tiefbauamt. Zum 
Jahresende 2005 folgte die 
Bestellung zum stellvertre-
tenden Betriebsleiter der 
eigenbetriebsähnlichen 
Einrichtung ASK, ehe er im 
Dezember 2011 die Leitung 

des Tiefbauamtes sowie die 
Betriebsleitung des ASK 
übernahm. 

Nachdem Herr Lefarth im 
September 2022 sein 
25-jähriges Dienstjubiläum 
feierte, wurde er am vergan-
genen Montag nun durch 
den Stadtkämmerer Herrn 
Notthoff und weitere lang-
jährige Kolleginnen und 

Fast 27 Jahre war der Leiter des Tiefbauamtes und  
Betriebsleiter des ASK für die Stadtverwaltung tätig

Kollegen im Rahmen einer 
kleinen Feierstunde in den 
wohlverdienten Ruhestand 
verabschiedet. 

Die Stadtverwaltung dankt 
Herrn Lefarth herzlich für 
sein langjähriges Engage-
ment für Kamp-Lintfort und 
wünscht für den neuen 
Lebensabschnitt alles 
Gute und viel Gesundheit.
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Die nächste Ausgabe der Familien-Post erscheint am 25. Mai 2024 
Anzeigen-Hotline: 0 28 42 / 3 39 72 55 od. 0171 / 5159569 + 0172 / 6608192

Auflage 20.000 Expl. 
Herausgeber 
Von Herzen 
Kamp-Lintfort e.V.
Dein Stadt- 
Marketing-Verein 
Am Rathaus 2
info@vonherzen 
kamplintfort.de 

Koordination  
Angela Nesbach

Vorstand 
Prof. Dr. Christoph  
Landscheidt 
Andreas Wiesner 
Thomas Scheffler  
Harald Jansen

Satz & Litho 
art & design Werbe-
agentur GmbH  
Carl-Fried.-Gauß- 
Straße 20 
47475 Kamp-Lintfort 

Druck Offsetdruckerei 
Kettwig GmbH & Co.KG 
Im Teelbruch 100 
45219 Essen 

Verteilung Kurierdienste  
Ralf Lemmen  
Am Schmidtberg 1
47475 Kamp-Lintfort

IMPRESSUM

Apothekerin Silke Dietl
Auguststr. 45 (Ecke Kattenstr.) 
47475 Kamp-Lintfort
Tel.: 02842 / 10433 
www.hirsch-apotheke-kamp-lintfort.de

... de
r Weg  

lohnt 
sich!

Seit über 90 Jahren Ihre Apotheke in der Altsiedlung!

Spar-Gutschein

Spar-Gutschein

auf Ihren gesamten Einkauf  
aus unserem rezeptfreien

auf Ihren gesamten Einkauf  
aus unserem rezeptfreien

Apothekensortiment

Apothekensortiment

10% Rabatt

20% Rabatt

gültig vom 
1.5. - 23.5.24

(nicht kom-
binierbar 

mit anderen 
Rabatten)

gültig vom 
24.5. - 31.5.24
(nicht kom-

binierbar 
mit anderen 

Rabatten)

Nehmen Sie täglich 5 oder mehr Medikamente ein? 
Dann sprechen Sie mit uns darüber! 

Arzneimittel, auch rezeptfreie enthalten hochwirksame 
Substanzen. Daher ist es sehr wichtig, dass sie richtig 
angewendet werden.

Um die Therapie mit Arzneimitteln wirkungsvoller und 
sicherer zu machen, bieten wir die Medikationsberatung 
als neue kostenlose Dienstleistung in unserer Apotheke 
an. Zu diesem Zweck erfassen wir alle Medikamente, 
die Sie anwenden, überprüfen diese auf Verträglichkeit 
und erstellen auf Wunsch einen aktuellen 
Medikamentenplan. 

Auch der Einfluss von Nahrungsmitteln auf die 
Arzneimittel wird gecheckt. 

Diese Beratung braucht Zeit. Vereinbaren Sie deshalb 
einen Termin mit uns!

Wir freuen uns auf Sie!

WIR UNTERSTÜTZEN SIE!

Vorstand und Mitglieder 
des AHA e. V. bedanken 
sich bei Ulla Meyer und 
Manfred Beyer für ihr 
langjähriges und reges 
Mitwirken im Hospizver-
ein. 

Seit 2016 brachte Frau 
Meyer sich als Beisitzerin mit 
Umsicht und engagiert im 
Vorstand ein. Herr Beyer 
übernahm 2012 verlässlich 
und gewissenhaft das Amt 
des Kassenprüfers. Bei der 
Jahreshauptversammlung 

des Vereins Ambulante 
Hospiz Arbeit Kamp-Lintfort 
e. V. stellten sich beide nicht 
mehr zur Wahl. Frau Meyer 
bleibt dem Verein als eh-
renamtliche Hospizhelferin 
erhalten. In der Jahres-
hauptversammlung wurden 
die verbleibenden Vor-
standsmitglieder wiederge-
wählt. Als neue Revisorin 
wurde Frau Karin Blank 
gewählt und wird in Zukunft 
Frau Ellen Schembries bei 
der Kassenprüfung unter-
stützen.

v.l.n.r. Werner Mattheis, Ulla Meyer,  
Manfred Beyer, Renate Hirt

AHA e.V. bedankt sich für 
langjähriges Mitwirken 

im Hospizverein 

Besuchen 
Sie uns 
auch im  
Internet

Freiherr-vom  
Stein-Straße 31  
47475 Kamp-Lintfort
Tel. 0 28 42 / 5 67 77

Wir kaufen 
Wohnmobile + 
Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter 
Am Wasserturm

Ihr Zentrum 
für häusliche Pflege.

DieHäusliche

Ambulante Kranken-und 
Seniorenpflege

Scharnowski GmbH & Co. KG

Kruppstraße 66
47475 Kamp-Lintfort
Telefon 02842-42553
info@die-haeusliche.de
www.die-haeusliche.de

Unser Anspruch –
die optimale Pflege

Krankenpflege

Behandlungspflege nach Anweisung des Arztes

Palliativ-Pflege

Betreuungsangebote für dementiell Erkrankte

Hauswirtschaftliche Versorgung

Verhinderungspflege

Urlaubsbetreuung

Anleitung pflegender Angehöriger

Demenz-Beratung

Hausnotrufbetreuung

Gesprächskreis für pflegende Angehörige

Qualitätsnachweise der Pflegeversicherung

Individuelle Beratung und Information


