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seit über 40 Jahren...   „Qualität setzt sich durch“

Ihr Küchenfachgeschäft

Claudia & Bernd Laumann

www.kuechenpaulus.de | info@kuechenpaulus.de
Moerser Str. 359-361 | Kamp-Lintfort | Tel. 0 28 42 - 5 02 70

Offizielles Vereinsorgan des von Herzen Kamp-Linfort e.V.

Hat alles was man braucht.
Auch gebraucht.
Ihr junger Gebrauchter von Mercedes-Benz.

A 180, EZ: 07.2019, 9398 km, mountaingrau, Automatikgetriebe,

Progressive, Navigationssystem, PTS, Rückfahrkamera, Sitzheizung, u.v.m.

27.700,- €

B 180 d, EZ: 03.2015, 48667 km, polarsilbermetallic, Schaltgetriebe, Style,

Navigationssystem, AHK, PTS, Sitzheizung, u.v.m. 19.900,- €

B 180, EZ: 06.2014, 9580 km, mountaingrau, Automatikgetriebe,

Tempomat, AHK, PTS, Ganzjahresbereifung, 1. Hand, u.v.m. 18.800,- €

B 180, EZ: 03.2018, 8959 km, mountaingrau, Automatikgetriebe, Style,

Navigationssystem, PTS, Tempomat, Sitzheizung, u.v.m. 23.800,- €

B 180, EZ: 12.2019, 3850 km, mountaingrau, Progressive, Navigations-

system, PTS, MBUX, Sitzheizung, u.v.m. 28.800,- €

GLA 200, EZ: 08.2014, 48888, mountaingrau, Automatikgetriebe, Urban,

Xenon, Navigationssystem, PTS, Rückfahrkamera, u.v.m. 21.900,- €

E 220 d Cabrio, EZ: 04.2015, 85055 km, palladiumsilber, Automatikge-

triebe, Sport-Paket, LED, Leder, Navigationssystem, PTS, u.v.m.

26.900,- €

Anbieter: Daimler AG, Mercedesstrase 137, 70327 Stuttgart
Ihr Partner vor Ort:

Josef Evertz GmbH & Co. KG,
Kamper Str. 310, 47445 Moers, Tel.: 02842-91900,
www.evertz.mercedes-benz.de, E-Mail: info@evertz.mercedes-benz.de, An-
sprechpartner: Wolfgang Evertz, Tel. 02842-919030, E-Mail: wolfgang.
evertz@evertz.mercedes-benz.de

Anbieter: Daimler AG, Mercedesstrasse 137, 70327 Stuttgart
Ihr Partner vor Ort:

Autorisierter Mercedes-Benz PKW und Transporter Service
Kamper Straße 310 - 47445 Moers
E-Mail: info@evertz.mercedes-benz.de
Telefon: 02842-9190-0
www.evertz.mercedes-benz.de

Hat alles was man braucht.
Auch gebraucht.
Ihr junger Gebrauchter von Mercedes-Benz.

A 180, EZ: 08/16, 112.637 km, Style, kosmosschwarz met., 
Schaltgetriebe, u.v.m. 16.500,- €
B 180, EZ: 05/18, 38.121 km, Urban, mountaingrau met., 
Automatikgetriebe, u.v.m. 24.700,- €

B 180, EZ: 08/19, 35.417 km, Progressive, iridiumsilber met., 
Automatikgetriebe, u.v.m. 26.700,- €
280 SL, EZ: 04/84, 170.000 km, H-Kennzeichen!, 
champagner met., Automatikgetriebe, u.v.m. 26.900,- €

GLC 250 4 M, EZ: 08/18, 42.129 km, Exclusive, selenit-
grau met., Automatikgetriebe, u.v.m. 33.900,- €

V 250 d, EZ: 05/16, 142.358 km, AMG-Line, indiumgrau 
met., Automatikgetriebe, u.v.m. 45.800,- €
A 45 AMG S, EZ: 01/21, 12.637 km, AMG-Line, kosmos-
schwarz met., Automatikgetriebe, u.v.m. 67.300,- €

Autohaus Mölders GmbH
Niederend 42, 47509 Rheurdt

Bewerbung@autohaus-moelders.de 
oder schriftlich an:

Bewerben Sie sich jetzt unter:

Wir suchen
ab sofort:

Kfz-Mechatroniker  
(m/w/d) – mehr Infos finden Sie hier

Von Herzen für den Nachwuchs

Der erste Jobtourtag in Kamp-Lintfort  
oder eine Jobbörse mal anders gedacht

„Es war sehr interessant 
für mich. Ich glaube, das 
könnte ich mir gut vorstel-
len.“ So ein Feedback 
hörte man oft von den 
etwa sechzig Schüler:innen 
der Europaschule und der 

Unesco-Schule, die am 19. 
Oktober beim Jobtourtag 
dabei gewesen sind.  Auch 
Charlotte war zufrieden: 
„Ich finde, der Jobtourtag 
war eine gute Möglichkeit, 
einen Einblick in einen 
Betrieb zu erhalten.“  

Jeweils drei Berufe konnten 
sich die Interessierten aussu-
chen. Mit einem „Fahrplan“ 
konnten sie an diesem Tag 
die Betriebe und Institutionen 
direkt besuchen und diese 
Berufe kennenlernen. In 
fünfzehn Unternehmen un-
serer Stadt haben sich 
Mitarbeiter:innen Zeit ge-
nommen und informative 
Präsentationen vorbereitet, 
um den jungen Besucher: 
innen einen möglichst guten 
Einblick in das jeweilige Be-
rufsbild geben zu können.
„Ich bin sehr stolz darauf, 
dass diese Idee so angenom-
men wurde“, so Initiatorin 
Bettina Reiner vom Verein 
Von Herzen Kamp-Lintfort, 
„es war ein erster Versuchs-

ballon, den wir natürlich nun 
im nächsten Jahr, mit den 
Erkenntnissen und Erfahrun-
gen auf beiden Seiten, opti-
mieren können.“  Alle Insti-
tutionen, Betriebe und Ein-
richtungen seien sehr kreativ 

und aufgeschlossen gewesen, 
so Reiner weiter. Man habe 
sich viel Zeit genommen und 
es hieß sogar, dass man  die 
Schüler:innen gerne noch ein 
bisschen länger dortbehalten 
hätte. 
„Die Idee eines solchen 
Jobtourtages, an welchem 
Schüler:innen sich verschie-
dene Unternehmen und 
deren Ausbildungsberufe in 

kurzer Zeit anschauen kön-
nen, halte ich für gut und 
richtig. Auch organisatorisch 
lief alles reibungslos ab“, so 
Calvin Weierstahl, der für 
unsere Stadt den Beruf des 
Verwaltungsinformatikers 
vorstellte, „die Teilnehmer: 

innen waren pünktlich und 
hatten auch zwischen den 
verschiedenen Terminen 
offenbar genug Zeit für die 
Fahrten und Pausen. Ich 
halte auch die Dauer eines 
Termins von 90 min für an-

gemessen, um einen kurzen 
Einblick in das Unternehmen 
und den vorzustellenden 
Ausbildungsberuf zu erhalten. 
Auch für Fragen war noch 
genug Zeit.“
Auch Michael Rademacher 
von der Feuerwehr Kamp-
Lintfort hatte Besuch. „Wir 
haben die Fahrzeuge präsen-
tiert, einige Gerätschaften 
sowie die praktische Hand-

habung der Wasserabgabe 
und anschließend die Wie-
derherstellung der Einsatzbe-
reitschaft gezeigt.“ 
Teilgenommen haben weite-
re Unternehmen aus Kamp-
Lintfort: der OBI Markt, die 
art&design Werbeagentur, 

KMS Gartentechnik, LINEG, 
Berger Glas – Licht – Metall, 
die Allianz Versicherung, 
MATT Optik & Akustik, Mi-
chelbrink, der Asdonkshof, 
das St. Bernhard Hospital, die 
Hirsch-Apotheke und das 

Wellings Parkhotel. 

„Wir sind allen Betrieben sehr 
sehr dankbar“, betont Bettina 
Reiner, „es ist wirklich toll, 
den jungen Menschen solche 
Chancen direkt vor der 
Haustür einzuräumen.“ Dass 
sich alle Unternehmen 
ebenfalls viel Zeit für ein 
ausführliches, konstruktives 
Feedback genommen haben, 
sei nicht selbstverständlich. 
„Das fand ich großartig.“
Für das nächste Jahr ist sie 
bereits mit anderen Einrich-
tungen im Gespräch. „Ich 
möchte noch früher in die 
Werbung für diesen Tag 
starten, die persönliche An-
sprache an die Schüler:innen 
suchen und  die verschiede-
nen Altersgruppen besser 
strukturieren.“ 
Konkrete Ideen dazu gäbe 
es bereits. Für dieses Mal sei 
sie glücklich darüber, dass 
der Tag so aufschlussreich 
war und die allgemeine Re-
sonanz durchweg positiv 
ausfiel.

Einladung zum Informationsabend

Keine Angst vor
NARKOSE UND SCHMERZ 

Referent:    Dr. med. Gero Frings  
Chefarzt Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin 

Ort:   Aula des St. Bernhard-Hospitals
Anmeldung:  02842 70–8132
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist erforderlich.
Es gilt die 3-G Regel.

Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Münster 

Mittwoch, 01. Februar 2023, 17:00 Uhr

Horn & Strohm
Ihre Allianz in Kamp-Lintfort  
Ein Familienbetrieb aus Ihrer Nachbarschaft.

Moerser Str. 291 · 47475 Kamp-Lintfort · Tel. 02842 2673 · WhatsApp 01573 4835468 
Mo. + Mi. 12.00-17.00 Uhr, Di. + Do. 9.00-14.00 Uhr und nach Vereinbarung

Optik Matt GmbH & Co. KG • Heinkelstraße 1 • 93049 Regensburg • E-Mail: info@matt.de • www.matt.de

*1 Die Mindestvertragslaufzeit beträgt 24 Monate. Die Laufzeit verlängert sich  
 automatisch um jeweils einen Monat, wenn nicht mit einer Frist von 10 Werk- 
 tagen zum jeweiligen Laufzeitende gekündigt wird. Durch die Einlösung der  
 Bezugsberechtigung beginnt eine neue Mindestvertragslaufzeit von 
 12 Monaten. Diese startet ab Erhalt der neuen Brille oder Sonnenbrille.
*2 Die Ausführung erfolgt im Wertebereich sph +/- 6,00 dpt cyl. 2,00 dpt. 
 Ausführung als Sonnenbrille in braun, grau oder grün 85 %.
*3 Die im Matt 4 you Abo angebotenen Fassungen richten sich stark nach der 
 aktuellen Mode. Daher kann es sein, dass einzelne Modelle rasch vergriffen  
 sind. In diesem Fall ist es möglich, dass beim Austausch der Brille auf ein  
 anderes Modell oder eine andere Farbe der MATT „Lieblingsbrille“ Kollektion  
 zurückgegriffen wird.

Alle 24 Monate eine neue [lieblings:brille] und die Erste 
kannst du sogar sofort nach Fertigstellung mitnehmen!*1

Jederzeit eine weitere Brille oder Sonnenbrille aus 
der Matt-Kollektion [lieblings:brille] zum Vorzugspreis 
von je 79,- Euro*2

Absicherung bei Bruch, Zerstörung, Sehstärkenänderung: 
Einfach für nur 49,- Euro gegen eine neue Brille tauschen*3

Zusätzlicher Rundumschutz 
während der gesamten Laufzeit

Rundum-Paket für nur 8,90 im Monat*1

FEUERWEHR
Kamp-Lintfort

FEUERWEHR
Kamp-Lintfort
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Planung  –  Beratung  –  Ausführung
Notdienst 24 Stunden

und

Buhl GmbH 
Solar – Heizung – Bäder
Rheinberger Straße 361 – 47475 Kamp-Lintfort
Telefon 0 28 42 / 92 18 80 – Fax 0 28 42 / 92 18 81
info@buhl-gmbh.de  www.buhl-gmbh.de

Wärme – Wasser – Umwelt – Luft

47475 Kamp-Lintfort · Moerser Str. 371
Telefon: 0 28 42 / 1 08 80

Polstermöbel
neu beziehen

– preiswert und gut –

K Renovierung & Gestaltung

KRANTZEN
Malerfachbetrieb – Spanndeckenfachbetrieb

Kruppstr. 35 · 47475 Kamp-L intfort · mobil. 0173-2982571 · Telefax (0 28 42) 5 54 89

Malerarbeiten
Tapezierarbeiten

Boden- und Treppenverlegung
Fassadengestaltung

Wärmedämm-Verbundsysteme
Gestaltende Maltechniken

Lackspanndecken

Schulstraße 197 
47475 Kamp-Lintfort 
Tel. +49 (0) 2842-6488 
Fax +49 (0) 2842-719488 
info@teamlangen.de

• Elektroinstallation 
• Sprechanlagen 
• Rauchwarnmelder 
• E-Check 
• KNX Gebäudetechnik 
• Antennenanlagen 
• Smart Home 
• Sound Systeme 
• Brandschutz 
www.teamlangen.de

BAUEN+LEBEN GmbH & Co. KG  
Oststraße 80 • 47475 Kamp-Lintfort
bauenundleben.de/kamp-lintfort

Wir beraten Sie umfassend
DÄMMEN?
RICHTIG

An alle Renovierer, Heimverschönerer & Häuslebauer

Öffnungszeiten:
Mo bis Fr : 9.00 bis 18.00 Uhr
Sa : 9.00 bis 13.00 Uhr

Mittwoch-Nachmittag 
geschlossen

47475 Kamp-Lintfort · Moerser Str. 371
Telefon: 0 28 42 / 1 08 80

service u. Pflege 
rund um‘s Fenster

Ihre Handwerker stellen sich vor!
Ambulanter Entlastungs­
und Betreuungsdienst

• Unterstützung im Haushalt
• Begleitung / Betreuung
• Demenzbetreuung
• Beratung
• Abrechnung Privat & alle Kassen
• Qualitätsbesuche nach § 37 Abs. 3 SGB XI

Kontakt: Eyller Straße 99
47475 Kamp­Lin�ort

Telefon 0 28 42 / 9 28 33 86
E­Mail: info@bluemchen­betreuung.de

f�r Kamp-Lintfor� und Umgebung

Unser Ziel ist der Erhalt Ihrer Selbständigkeit
und Selbstbes�mmtheit

in Ihrer gewohnten Umgebung.

Erreichbarkeit: Mo.­Do. 9.00­16.00 Uhr
Freitag 9.00­15.00 Uhr

Tierheim geholt. Da habe 
ich gemerkt, dass Hilfe 
nötig war, denn damals 
waren in diesen Einrichtun-
gen, Personal schon Man-
gelware.“ 
Anke Stark, Leiterin der 
Freiwilligenagentur KALI 
AKTIV, trifft Bernhard Krebs 
in seinem Büro in der Au-
ßenstelle des Amtes für 
Soziales und Wohnen in der 

Freiherr-vom-Stein-Straße 
32a.
Neben seiner Tätigkeit als 
Behindertenbeauftragter hat 
er noch weitere Ehrenämter 

für die er sich engagiert: 
er führt Gästeführungen 
im Lehrstollen und För-
derturm durch, ist Referent 
bei der IGBCE, Beisitzer 
in der Ortsgruppe der 
IGBCE und politisch im 
Rat tätig.
Auf die Frage warum er 
sich engagiere antwortet 
er: „Mir ist es wichtig, 
ganz pragmatisch, zu 
helfen. Der Kontakt mit 
anderen Menschen, neue 
Leute kennenzulernen und 
Netzwerke schaffen, sind 
meine Leidenschaften.“
Sein schönstes Erlebnis im 
Ehrenamt? „Da gibt es 
viele. Für mich ist es 
wichtig, Menschen zu 
helfen und der schönste 
Lohn ist ein „Danke-
schön“.

Von Herzen einfach helfen –  
ehrenamtlicher Behindertenbeauftragter 

der Stadt Kamp-Lintfort

Von Herzen dabei sein! Gesichter des Ehrenamtes: 

Wenn der schönste Lohn 
ein Dankeschön ist: 
Bernhard Krebs ist der 
ehrenamtliche Behinder-
tenbeauftragte der Stadt 
Kamp-Lintfort. Er hilft bei 
Anträgen rund um die 
Belange behinderter 
Menschen. Außerdem 
kümmert er sich u.a. auch 
um den barrierefreien 
Zugang von öffentlichen 

Gebäuden. 
Auf die Frage, wie er zum 
Ehrenamt gekommen sei, 
antwortet er: „1983 haben 
wir uns einen Hund aus dem 

Am Donnerstag, den 30. 
November um 18 Uhr 
geht der Weihnachts-
markt im Zechenpark in 
die dritte Runde. Die 
Planungen dazu laufen 
bereits seit April dieses 
Jahres. Die Veranstalter 
mo.event und die Stadt 
Kamp-Lintfort freuen 
sich erneut auf zahlrei-
che Gäste. 

Die insgesamt 28 Hütten 
sind, bis auf eine Fünf-
Meter-Hütte am ersten 
Wochenende, bereits alle 
vergeben. Interessierte 
Aussteller:innen und Aus-
steller können sich hierfür 
gerne noch bei Susanne 
Toussaint unter 02842 
912 419 melden. Auch 
einige neue Aussteller sind 
in diesem Jahr dabei. Wie 
auch in den vergangenen 
Jahren wechseln zahlreiche 
Anbieter zwischen dem 
ersten und zweiten Wo-
chenende, sodass sich 
auch ein mehrfacher Be-
such lohnt und das Ange-
bot variiert. Die Auswahl 
ist groß: von Strick- und 
Näharbeiten, Modeacces-

soires, Dekoration, Floristik 
über Holzarbeiten, Kerzen, 
Kunst und allerlei Ge-
schenkartikel, gibt es viel 
zum Stöbern und Schenken. 
Auch das gastronomische 
Angebot lädt zum Verweilen 
ein: Süßes und Herzhaftes 
wird an den verschiedenen 

Ständen angeboten. Dazu 
zählen beispielsweise 
Schinkenbraten, Flammku-
chen, Reibekuchen, Back-
fisch, gebratene Champig-
nons und Crêpes. 
Um den Besucher:innen und 
Besuchern den Aufenthalt 
so kurzweilig und abwechs-
lungsreich wie möglich zu 
gestalten, bietet das Veran-
staltungsteam neben dem 
täglichen Bühnenprogramm 
noch weitere Highlights als 

Rahmenprogramm an.
Verschiedene Bands und 
Orchester bespielen täglich 
die Bühne. Es werden nicht 
nur Weihnachtslieder ge-
spielt, sondern auch rockige 
Klänge zu hören sein. Die 
genauen Auftrittszeiten 
werden noch bekannt ge-

geben. 
Die Fördergemeinschaft für 
Bergmannstradition Linker 
Niederrhein e.V. bietet 
täglich Turmfahrten und 
Führungen auf den Förder-
turm von Schacht 1 an. Die 
Gäste können aus 70 Me-
tern Höhe den Niederrhein 
und die Industrielandschaft 
des Ruhrgebiets weit über-
blicken. Für die kleinen 
Gäste wird es zudem wieder 
ein Kinderkarussell geben.

Planungen für den Weihnachtsmarkt im 
Zechenpark laufen auf Hochtouren

Nach bereits über 20 
Jahren im Technologie-
park Dieprahm kommen 
die Kreat iven der 
art&design Werbeagentur 
vom Standort im grünen 
Umfeld weiterhin einfach 
nicht los. 

Das ist nun Antrieb und 
Leidenschaft genug, um auf 
der Carl-Friedrich-Gauß-
Straße / Ecke Marie-Curie-
Straße ein neues Firmenge-
bäude entstehen zu lassen. 
Direkt vor dem Starter-
Zentrum Dieprahm samt 
KITA und in Nachbarschaft 
zu den Spezialisten für 

Bernhard Krebs

August 
2023

Oktober 
2023

SONDER-
PREISE!

MESSE

Jetzt NEU  
bei uns

www.wohnfuchs.com | I. & E. Möbel Gottwald GmbH | An der Neuweide 31 | Rheinberg
Mo. bis Fr. 10–19 Uhr, Sa. 10–16 Uhr

ENDSPURT Nur noch bis 
Dienstag!

Oktober
10 – 16 Uhr 

28.
Samstag

Oktober
10 – 19 Uhr 

30.
Montag

Oktober
10 – 19 Uhr 

31.
Dienstag

Letzter
Tag!

Auf viele Modelle der 
2023/2024er Kollektionen!

(Ausgenommen reduzierte Artikel)

ausdrücklich erwünscht!
Probeliegen

Besuchen Sie 
auch unser 

NEUES  
Matratzen- 

Studio!

Jetzt sagenhaft  
günstig!

Funktechnik und Mikroelek-
tronik, der IMST GmbH, 
entsteht auf einem Grund-
stück von 2.175 Quadrat-
metern ein modernes 
Agenturgebäude mit einer 
Gebäudefläche von 450 
qm. Der Umzug in die 
neuen Räumlichkeiten ist für 
April 2024 geplant. 

Das Motto: leben - arbeiten - wohlfühlen 

Es geht voran im Technologiepark Dieprahm

art-design.de

Der Weihnachtsmarkt im Zechenpark von oben.
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Herzenssachen
Oktobergedanken

….Erinnerungen…

Der Herbst, eine Zeit des 
Jahres, die in KaLines 
Erinnerung stets mit 
warmen Gefühlen und 
tiefer Nostalgie verbun-
den ist. Wenn die ersten 

kühlen Winde durch die 
Luft wehen und die Natur 
sich langsam in ein far-
benprächtiges Gemälde 
verwandelt, kommt sie 
nicht umhin, an die ver-
gangenen Herbsttage 
ihrer Kindheit zu denken.

Es waren die Tage, an denen 
Kaline mit ihren Brüdern und 
den Nachbarkindern durch 
das raschelnde Laub im Park 
stromerten. Jeder Schritt war 
von einem beruhigenden 
Knirschen begleitet, das 
allen ein Lächeln ins Gesicht 
zauberte. Es wurden die 
schönsten Blätter gesammelt 
und die Taschen quollen 

über mit den Schätzen der 
Natur. Damals waren Buch-
eckern noch faszinierend.
Zu Hause roch es nach frisch 
gebackenem Apfelkuchen, 
der aus der Küche von Ka-

Lines Oma strömte. Sie 
zauberte stets die köstlichsten 
Leckereien aus den reifen 
Äpfeln und Kürbissen, die wir 
zuvor mit unseren eigenen 
Händen geerntet hatten. Die 
Wärme des Ofens und das 
Lachen der Familie füllten 
das Haus mit einer wohligen 
Atmosphäre, die KaLine bis 
heute nachspüren kann.
Heute, Jahre später, wecken 
die ersten Anzeichen des 
Herbstes noch immer diese 
wertvollen Erinnerungen in 
ihr. 

Immer dann, wenn sie die 
warmen Farben sieht, beim 
Spaziergang durch die Alt-

siedlung und durch den 
LaGa-Park; wenn sie den 
Geruch von Kaminen 
wahrnimmt, Glühweinduft 
schnuppert, denkt sie an 
die Zeit zurück. An die Zeit, 

in der die Welt noch ein 
endloses Abenteuer war 
und die Wärme der Fami-
lie alles war, was man 
brauchte. 

Ehrlich, es war eine glück-
liche Zeit. Und das Wert-
volle an ihr ist, dass sie 
selbst in der Erinnerung 
wieder wach wird. Dass 
man unendlich dankbar 
sein kann, dass man sie 
hatte. Das Einzige ist: Man 
muss einen Augenblick 
innehalten – mehr nicht.
Einen schönen Herbst 
wünscht euch

Ihr Zentrum 
für häusliche Pflege.

DieHäusliche

Ambulante Kranken-und 
Seniorenpflege

Scharnowski GmbH & Co. KG

Kruppstraße 66
47475 Kamp-Lintfort
Telefon 02842-42553
info@die-haeusliche.de
www.die-haeusliche.de

Unser Anspruch –
die optimale Pflege

Krankenpflege

Behandlungspflege nach Anweisung des Arztes

Palliativ-Pflege

Betreuungsangebote für dementiell Erkrankte

Hauswirtschaftliche Versorgung

Verhinderungspflege

Urlaubsbetreuung

Anleitung pflegender Angehöriger

Demenz-Beratung

Hausnotrufbetreuung

Gesprächskreis für pflegende Angehörige

Qualitätsnachweise der Pflegeversicherung

Individuelle Beratung und Information

Eure KaLine

info@bestattungen-minten.de

Bestattungshaus 

Minten G
m

b
H

Beratung und Begleitung

Bestattungshaus 

Minten G
m

b
H

Beratung und Begleitung
Minten

Tel. 02842-5 63 63 

Das Lieblingsbuch, die Brosche 
oder die Handtasche.

Individuelle Grabbeigaben für den 
ganz persönlichen Abschied.

Geschäftsräume:  
Moerser Str. 228, Kamp Lintfort
www.bestattungen-minten.de

sparkasse-duisburg.de/
papier-sparen

Bäume sind zu schade,Bäume sind zu schade,
um Kontoauszügeum Kontoauszüge
darauf zu drucken!darauf zu drucken!

Elektronische Kontoauszüge 

sind auch ohne

Online-Banking möglich.

Helfen Sie mit, 11 Mio. Kontoauszüge allein 
bei der Sparkasse Duisburg einzusparen!
Es ist eine unvorstellbar große Menge an Papier, die pro Jahr 
nur für Konto auszüge verwendet    wird. Dabei braucht man 
mittlerweile   keine Kontoauszüge  mehr als Papier-Ausdrucke!

Gerne zeigen wir Ihnen, wie sicher, bequem und vorteilhaft unsere 
kostenlosen     elektronischen Kontoauszüge sind. 

Lassen Sie uns gemeinsam Papier sparen 
und gleichzeitig Ihren Komfort erhöhen.

INSEKTENSCHUTZSYSTEME
BLAZEK
Fliegengitter und -rollos

Dreh- und Schiebetüren

Kellerschachtabdeckungen

aus Aluminium -
eigene Herstellung
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Gemeinsam mehr errei-
chen – für  unsere Stadt, 
Betriebe & Bürger. Das 
wurde auch bei der 
diesjährigen Jahres-
hauptversammlung 
wieder ganz deutlich.

Während in anderen 
Städten und Kommunen 
Werbegemeinschaften 
aufgegeben werden, hat 
unser Verein Von Herzen 
Kamp-Lintfort allen Grund 
zur Freude, denn wir 
wachsen stetig weiter. In-
zwischen bei der stolzen 
Mitgliederzahl von fast 
einhundertunddreißig 
angekommen, freuten sich 
Bürgermeister Professor 
Dr. Christoph Landscheidt, 
Thomas Scheffler, Andre-
as Wiesner und Harald 
Jansen vom Vorstand 
gemeinsam mit Geschäfts-
führerin Bettina Reiner sehr 
darüber, dass es immer 

mehr Unternehmen und 
Betriebe in Kamp-Lintfort 
gibt, die sich einbringen und 
somit den Standort stärken 
wollen. Geeignete Projekte 
seien unter anderem ein 
neues Konzept für ein Fest 

in der Innenstadt, die Bil-
dung von verschiedenen 
Fachgruppen, aber auch 
kreative andere Ideen wie 
der Jobtourtag und Veran-
staltungen zu Themen, die 
unsere Unternehmen und 
Betriebe interessieren und 
beschäftigen.

„Es scheint angekommen zu 
sein, dass wir nur gemein-
sam stark sind und nur 
gemeinsam etwas Gutes 
erreichen können.“ so 
Bettina Reiner. Da ist man 
sich einig.
War das Herzstück des 
Vereins zu Gründungszeiten 
noch traditionell der Einzel-

handel, gehören heute 
gleichermaßen Handwerker, 
Dienstleister, Kultur- und 
Fördervereine sowie öffent-
liche Institution zum Inter-
essennetzwerk für unsere 
Stadt. 

So freue man sich, dass im 
Oktober drei neue große 
Unternehmen ihren Beitritt 
erklärt haben. Die LINEG in 
Kamp-Lintfort ist ab sofort 
dabei, ebenso die Firma 
Milestone Consulting aus 
dem Gewerbegeb ie t 
Dieprahm und auch die 
Eventlocation Lufre´ im 
Zechenpark. Alle drei Un-
ternehmen werden in der 
Novemberausgabe der 
Familienpost ausführlicher 
vorgestellt.

Wer übrigens Mitglied 
werden möchte, kann sich 
melden unter info@vonher-
zenkamplintfort.de

Es braucht nicht viel, sondern viele!

Volles Kino zur Jahreshauptversammlung der Mitglieder

Du & Wir sind  
Von Herzen Kamp-Lintfort e.V. 

Lange Zeit war es beson-
ders schwierig für Berufs-
einsteiger. Ausbildungs-
möglichkeiten gibt es 
noch nicht allzu lange. 
„Da züchten wir ja unse-
re eigene Konkurrenz 
heran“, hieß es hier und 
da.

Doch es hat sich etwas 
getan. Es gibt tatsächlich 
erst seit 2007 die Ausbil-
dung zur Bestattungsfach-
kraft. Die Nachfrage hält 
sich jedoch in Grenzen. Das 
Gleiche gilt für Berufe, die 
mit dem Friedhof zu tun 
haben. 
„Es ist natürlich das Thema 

Tod“, so Christian Bornhöft, 
Geschäftsführer des Bestat-
tungshauses Minten, „nicht 
jeder ist gewillt, sich darauf 
einzulassen.“ Auch das 
Thema Trauer und wie gehe 
ich mit weinenden Angehö-
rigen um, beschäftigt junge 

Menschen.
Dazu kommt, dass es als 
junger Menschen unter 
Jugendlichen uncool klingt, 
wenn man sagt: „Ich arbei-
te bei einem Bestatter.“ 
„Das hat immer noch für 
manche einen komischen 
Beigeschmack“, weiß 
Christian Bornhöft. 
Dabei gestaltet sich der 
Bestatter-Alltag längst nicht 

mehr so düster und grau, 
wie man es aus alten Filmen 
kennt. „Bei uns im Haus wird 
so viel gelacht. Wir haben 
die Erfahrung gemacht, dass 
die Angehörigen sehr oft 
sehr froh sind, wenn wir 
gemeinsam durch das Leben 

des Verstorbenen stöbern 
und herzlich dabei gelacht 
wird. Das entspannt und 
entkrampft.“ Auch die 
Vielfalt der möglichen Be-
stattungen sei heutzutage 
groß. Es gibt kreative welt-
liche Trauerfeiern genauso 
wie die klassischen Kirchli-
chen. Aber die Möglichkei-
ten seien da inzwischen sehr 
breit gefächert.

„Dabei wäre es auch richtig 
toll, junge Sargträger zu 
haben“, so der Bestatter 
überzeugt, „es ist unglaub-
lich respektvoll, wenn junge 
Menschen einen verstorbe-
nen Menschen zu Grabe 
tragen.“ Er sei da offen. 

Allerdings, räumt er auch 
ein,  man kann noch so 
viele Bestattungen mitge-
macht und organisiert haben 
– so richtig Routine wird es 
eigentlich doch nie. „Es gibt 
natürlich Fälle, die einen 
besonders bewegen. Wir 
sind ja Menschen und keine 
Maschinen. Aber sei es 
drum, das ist dann eben 
einfach so. Das macht uns 

letzten Endes aus. Für uns 
ist der Respekt vor den 
Verstorbenen und ihren 
Familien oberstes Gesetz. 
Einfach nur eine Beerdigung 
oder Beisetzung abspulen, 
geht bei uns gar nicht.“
Im Hause Minten ist man 
daher offen für interessierte 
junge Menschen. „Wir 
hatten auch schon einmal 
eine Gruppe aus der Schu-
le bei uns, was uns sehr 
gefreut hat.“
Wer sich interessiere und 
einfach mal Infos zum 
Thema Ausbildung im 
Bestattungswesen haben 
möchte, kann sich jeder-
zei t  melden unter 
02842/56363.

Christian Bornhöft,  
Geschäftsführer  

Bestattungshaus Minten

Mitfühlend und respektvoll:  
Dein Weg zur Ausbildung als Bestatter
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Axel Stoßno
Moerser Str. 290

47475 Kamp-Lintfort
T 0 28 42 | 90 48 113

MEHR
RABATT

Ausschneiden, mitbringen und sparen!

20% Rabatt*
Gültig vom 28.10. bis 04.11.2023

auf einen Artikel Ihrer Wahl.
*  Nicht anwendbar auf Flyerangebote und rezeptspfl ichtige Medikamente.
  Nicht kombinierbar mit anderen Rabatt-Aktionen.

Jetzt speichern
und loschatten!

T 0 28 42 . 90 48 113

WhatsApp

ANKAUF VON GOLD & 
SILBER ALLER ART  
BARAUSZAHLUNG ZU 
TAGESHOCHKURSEN!

Moerser Straße 275   
47475 Kamp-Lintfort
www.Gold-Galerie.com

Trauringe . Markenuhren . Gold- & Silberschmuck

tung für die Wirksamkeit, 
dass das behandelte Auge 
etwa eine Minute lang ge-
schlossen bleibt, damit der 
Wirkstoff gut aufgenommen 
wird. 
Eine häufige Quelle für 
Fehldosierungen liegt auch 
in der Anwendung von 
Tropfen. Hier wird zwischen 
einem Zentraltropfer, bei 
dem das Fläschchen senk-
recht gehalten werden muss 
und einem Randtropfer, den 
man schräg halten muss, 

unterschieden. Nur so erhält 
man die richtige Tropfen-
größe. Wird aber der 
Zentraltropfer schräg gehal-
ten, werden die Tropfen zu 
klein, die Folge: Unterdo-

Manchmal ist die korrek-
te Anwendung von ver-
meintlich simplen Arznei-
formen gar nicht so ein-
fach und kann zu groben 
Fehldosierungen führen. 
Auch wenn Wirkstoff, 
Dosis und die Darrei-
chungsform stimmen, 
kann eine Therapie 
fehlschlagen, wenn dem 
Patienten Fehler bei der 
Anwendung unterlaufen. 
Und das passiert häufi-
ger, als man denken 
mag. 

Sehr häufig kommt es zu 
Anwendungsfehlern bei der 
Applikation von Augentrop-
fen. So ergab eine Unter-
suchung bei Glaukompati-
enten, dass mehr als ein 
Drittel der Augentropfenver-
wender mit der sterilen 
Tropferspitze das Auge 
berührt oder anderweitig 
den Tropfer mit Keimen in 
Berührung bringt. Gerne 
wird auch beim Eintropfen 
das Unterlid nicht vom 
Auge weggezogen oder es 
wird versucht, mehr als ei-
nen Tropfen in das Auge 
einzubringen. Fast alle 
Patienten unterdrücken den 
Lidschlag nach dem Ein-
tropfen nicht. Dabei ist es 
von entscheidender Bedeu-

Arzneien richtig anwenden – gar nicht so leicht
sierung. 
Dramatische Folgen kann 
der falsche Umgang mit 
opioidhaltigen Schmerz-
pflastern haben. Diese 
Pflaster enthalten selbst 
nach Ende der vorgeschrie-
benen Anwendungsdauer 
noch enorme Mengen an 
Wirkstoff, nämlich zwischen 
35 bis 70 Prozent. Deshalb 
sollten gebrauchte Pflaster 
nur zusammengefaltet 
entsorgt werden, damit sie 
nicht in falsche Hände 

gelangen. Eine weitere 
Gefahrenquelle stellt eine 
Erwärmung des Pflasters 
durch Sitzheizung oder 
Heizkissen dar. Dadurch 
wird die Freisetzung des 

Wirkstoffs stark erhöht und 
kann zu lebensbedrohlichen 
Situationen führen. 
Das größte Fehlerpotenzial 
zeigt sich bei Arzneimitteln 
zur Inhalation. Dosieraero-
sole und Turbohaler sollten 
nicht ohne vorherige ge-
naue Einweisung und 
Übung angewandt werden. 
Ansonsten sind Fehldosie-
rungen und Nebenwirkun-
gen vorprogrammiert. Ihre 
Apotheke vor Ort ist der 
wichtigste Ansprechpartner, 

wenn es um die richtige 
Handhabung der verschie-
denen Arzneiformen geht 
und erklärt Ihnen gerne die 
jeweils korrekte Anwen-
dung.

Apothekerin Silke Dietl informiert:

Einzigartige Projekte
Faire Bezahlung & jährliche Erfolgsbeteiligung
Moderner Arbeitsplatz
Gemeinschaftlicher Ansatz, familiärer Umgang
Persönliche Weiterentwicklungsmöglichkeiten

+49 (0) 2842 91350 +49 (0) 172 5647507

BE•RUF
/Berúf/
Substantiv, maskulin [der]

Sollte fair bezahlt sein.
Bietet täglich neue Anreize und Herausforderungen.
Ermöglicht stetige Weiterentwicklung und persönliches Wachstum.

Tätigkeit, für die man speziell ausgebildet wurde und mit der man Geld
verdient:

ZEIT FÜR EINEN WECHSEL?

Metallbauer Fachrichtung Konstruktionstechnik

Monteur Fachrichtung Fassadenbau
Technischer Systemplaner/ Zeichner     
Projektsteuerer    Montage-Bauleiter

MELDEN SIE SICH GANZ
UNVERBINDLICH BEI UNS:

berger-karriere.de

bewerbungen@berger-gmbh.de

OFFENE STELLEN:

Einladung zum Informationsabend

 HERZKRANK?   
Schütze dich vor dem Herzstillstand 

Referent:   Dr. med. Klaus Kattenbeck,  
 Chefarzt der Klinik für Kardiologie

Ort:   Aula des St. Bernhard-Hospitals
Anmeldung:  02842 70-8132
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist erforderlich.

Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Münster 

Mittwoch, 8. November 2023, 17.00 Uhr

Kamp-Lintfort. 
Das St. Bernhard-Hospi-
tal in Kamp-Lintfort lädt 
im Rahmen der Herzwo-
che zum Informations-
abend “Herzkrank? 
Schütze dich vor dem 
Herzstillstand“ am Mitt-
woch, 08. November 
2023, um 17:00 Uhr ein. 
Die Veranstaltung mit 
Chefarzt Dr. Klaus Kat-
tenbeck findet in der 
Aula des St. Bernhard-
Hospitals statt. 

In Deutschland sterben Jahr 
für Jahr schätzungsweise 
65.000 Menschen am 
plötzlichen Herztod, bei dem 
es für Betroffene scheinbar 
aus heiterem Himmel zu 
einem Herzstillstand kommt. 
In etwa 80 Prozent der 
Fälle eines plötzlichen 
Herztods liegt allerdings 
eine langjährige Verkalkung 

und Einengung der Herz-
kranzgefäße, die koronare 
Herzkrankheit (KHK), zu-

grunde. Die wichtigsten 
Risikofaktoren der KHK sind 
Bluthochdruck, Diabetes 
mellitus, Fettstoffwechselstö-
rungen, Rauchen, Bewe-
gungsmangel, ungesunde 
Ernährung und Übergewicht. 
„Unser Ziel ist, Menschen 

mit einem Risiko für plötzli-
chen Herztod aufgrund ihrer 
Herzerkrankung oder fami-

liären Vorbelastung frühzei-
tig zu identifizieren und 
Betroffene durch mehr 
Aufklärung für die Ursachen 
und Warnzeichen dieses 
lebensbedrohlichen Ereig-
nisses zu sensibilisieren“, 
betont der Kardiologe Dr. 

Klaus Kattenbeck.
Über die KHK hinaus gibt 
es noch weitere Herzerkran-
kungen, die ebenfalls das 
Risiko für einen plötzlichen 
Herztod erhöhen. Dazu 
zählen die schwere Herzin-
suffizienz, Herzmuskeler-
krankungen, schwere 
Herzrhythmusstörungen 
sowie eine Myokarditis 
(Herzmuskelentzündung). 
Auch angeborene Herzfeh-
ler und eine genetische 
Veranlagung für vererbbare 
Herzrhythmusstörungen 
können das Risiko für 
plötzlichen Herztod erhö-
hen.  

Wegen der begrenzten 
Teilnehmerzahl ist Anmel-
dung erforderlich (Telefon 
02842 708132 oder per 
Mail an gesundheitszent-
rum@st-bernhard-hospital.
de) 

Das St. Bernhard-Hospital lädt zur Herzwoche ein

Herzkrank? Schütze dich vor dem Herzstillstand

Foto: SBK/BEA
Chefarzt Dr. Klaus Kattenbeck

Sonderseite

Nordstr. 2 
47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842/8787    
Fax: 02842/81187  
www.czaykowski.de
info@ecc-kuechen.de

Abholpreise, Lieferung auf Wunsch gegen Aufpreis möglich

Waschmaschinen 
ab 349 €

Wäschetrockner 
ab 319 €

Kühlschränke 
ab 189 €

Gefrieschränke 
ab 219 €

Elektro-Herde 
ab 499 €

Kühl-Gefrier- 
Kombinationen 

ab 299 €

Großer

ABVERKAUF

auf ausgewählte Aus- 
stellungs-Einbaugeräte

30%
Bis zu

Rabatt 
auf ausgewählte 

Tische und Stühle

50%
Bis zu

Rabatt 
auf NIVONA Kaffeevoll-
automaten (Lagerware)

15%
Bis zu

Rabatt 
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Apothekerin Silke Dietl
Auguststr. 45 (Ecke Kattenstr.) 
47475 Kamp-Lintfort
Tel.: 02842 / 10433 
www.hirsch-apotheke-kamp-lintfort.de

... de
r Weg  

lohnt 
sich!

Seit über 90 Jahren Ihre Apotheke in der Altsiedlung!

Spar-Gutschein

Spar-Gutschein

auf Ihren gesamten Einkauf  
aus unserem rezeptfreien

auf Ihren gesamten Einkauf  
aus unserem rezeptfreien

Apothekensortiment

Apothekensortiment

10% Rabatt

20% Rabatt

gültig vom 
1.11.-20.11.23

(nicht kom-
binierbar 

mit anderen 
Rabatten)

gültig vom 
21.11.-30.11.23
(nicht kom-

binierbar 
mit anderen 

Rabatten)

Kennen Sie das? An manchen Tagen kommen 
Stress, mangelnde Bewegung, einseitige und hastig 
eingenommene Mahlzeiten zusammen. Dann liegt 
der Alltag buchstäblich „schwer im Magen“, was sich 
durch Blähungen, Magendruck wie auch Völlegefühl 
oder Übelkeit bemerkbar macht. Eine natürliche 
Hilfe bietet hier das homöopathische Mittel Gentiana 
Magen Globuli velati; die enthaltenen Bitterstoffe 
aus Enzian und Wermut sowie Nux vomica helfen 
bei den unterschiedlichen Verdauungsbeschwerden, 
regen Verdauungssäfte an und lindern Übelkeit und 
stressbedingte Beschwerden.

Bei Krämpfen im Bauchbereich wie z.B. während der 
Menstruation hilft das Mittel Nicotiana comp. Globuli 
velati. Diese potenzierte Zubereitung aus Kamille und 
Tabak bietet eine gute Alternative zu Schmerzmitteln. 
Sie löst Verkrampfungen und lindert Schmerzen, auch 
bei Bauchkrämpfen, die mit Blähungsgefühl verbunden 
sind.

In diesem Sinne, bleiben Sie (natürlich) gesund! 

BAUCHWEH…?

TERMINVEREINBARUNG 
ÜBER UNSERE HOMEPAGE!

Wir Impfen 
gegen Covid-19 

und Grippe!

Die nächste Ausgabe der Familien-Post erscheint am 25. November 2023 
Anzeigen-Hotline: 0 28 42 / 3 39 72 55 od. 0171 / 5159569 + 0172 / 6608192

N. Frantz | Flughafenweg 9
46519 Alpen • Tel.: 02842 - 93 29 211
Handy: 0170-3888834 
E-Mail: info@frantz-badsanierung.de

• Komplettbäder inkl. Fliesenarbeiten

• Teilsanierung / barrierefreie
Badumbauten inkl. fugenlose Bäder

• Behebung von Rohrbrüchen
inkl. Wiederherstellungsarbeiten

Unsere Badausstellung:
Markgrafenstraße 4 
47475 Kamp-Lintfort

Jazz-Konzertreihe in Kamp-Lintfort
Die letzten zwei Monate 
des Jahres versprechen 
internationale Jazzhigh-
lights an drei Standorten 
in Kamp-Lintfort.

Los geht es am 6. November 
im Schirrhof, wo das New-
Yorker „Max Johnson Trio“ 
sein neues Album „Orbit of 
Sound“ vorstellt. Mit Johnson 
am Bass, Anna Webber am 

Saxofon und 
M i c h a e l 
Sarin am 

Schlag-

zeug performt das Trio seine 
Songs auf experimentelle Art, 
ohne dabei den Groove zu 
verlieren.
Das „A G Q – Andreas 
Günther Quartett“ spielt 
moderne Jazz-Kompositio-
nen aus der Feder von An-
dreas zusammen mit dem 
Berliner Jazz-Trompeter 
Alexander Gibson, dem in 
Bremen lebenden Bassisten 
Gerald Willms und dem 
Brasilianischen Schlagzeuger 
und Special Guest Leonardo 
Susi aus Sao Paolo. Im 
November 2023 wird die 
Band wieder auf Tour gehen 
und hat das neue Album 

Brothers‘ Bonfire mit im 
Gepäck. Sie sind am 26. 
November im Schirrhof zu 
Gast.
Das „Silvan Joray Trio feat. 
Gianni Gagliardi“ ist am 15. 
Dezember in der Mediathek 
im Rahmen der Reihe „Jazz 
und Snack“ zu Gast. Der 
Schweizer Gitarrist, der nun 
in New York wohnt, stellt sein 

neues Album „Updraft“ vor, 
das er mit Nadav Erlich und 
der Schlagzeug-Koryphäe 
Jeff Ballard aufgenommen 
hat. Auf dieser Tour ist der 
spanische Saxophonist Gi-
anni Gagliardi als Special 
Guest mit dabei.

Die Konzerte sind jeweils 
eintrittsfrei und finden in 
Kooperation mit dem Verein 
Kulturprojekte Niederrhein 
e.V. statt.

Überblick:

6. November: Max Johnson 
Trio, Schirrhof Kamp-Lintfort, 
Beginn 20 Uhr.

26. November: AGQ – An-
dreas Günther Quartett, 
Schirrhof Kamp-Lintfort, 
Beginn 19 Uhr.

13. Dezember: Silvan Joray 
feat. Gianni Gagliardi, 
Mediathek Kamp-Lintfort, 
Beginn 20 Uhr.

Wir haben DURCHGEHEND für Sie geöffnet!

Freiherr-vom Stein-Straße 31  
47475 Kamp-Lintfort, Tel. 5 67 77


