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,Es war sehr interessant
fur mich. Ich glaube, das
kénnte ich mir gut vorstel-
len.” So ein Feedback
hérte man oft von den
etwa sechzig Schiler:innen
der Europaschule und der

Unesco-Schule, die am 19.
Oktober beim Jobtourtag
dabei gewesen sind. Auch
Charlotte war zufrieden:
slch finde, der Jobtourtag
war eine gute Méglichkeit,
einen Einblick in einen
Betrieb zu erhalten.”

Jeweils drei Berufe konnten
sich die Interessierten aussu-
chen. Mit einem ,Fahrplan”
konnten sie an diesem Tag
die Betriebe und Institutionen
direkt besuchen und diese
Berufe kennenlernen. In
fonfzehn Unternehmen un-
serer Stadt haben sich
Mitarbeiter:innen Zeit ge-
nommen und informative
Préisentationen vorbereitet,
um den jungen Besucher:
innen einen maglichst guten
Einblick in das jeweilige Be-
rufsbild geben zu kénnen.

Jlch bin sehr stolz darauf,
dass diese Idee so angenom-
men wurde”, so Initiatorin
Bettina Reiner vom Verein
Von Herzen Kamp-Lintfort,
,es war ein erster Versuchs-
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Von Herzen fiur den Nachwuchs

Der erste Jobtourtag in Kamp-Linifort
oder eine Jobhorse mal anders gedacht

ballon, den wir natirlich nun
im néchsten Jahr, mit den
Erkenntnissen und Erfahrun-
gen auf beiden Seiten, opti-
mieren kénnen.” Alle Insti-
tutionen, Betriebe und Ein-
richtungen seien sehr kreativ

FEUERWEHR

Kamp-Lintfort

und aufgeschlossen gewesen,
so Reiner weiter. Man habe
sich viel Zeit genommen und
es hie3 sogar, dass man die
Schiler:innen gerne noch ein
bisschen lénger dortbehalten
hétte.

,Die ldee eines solchen
Jobtourtages, an welchem
Schiler:innen sich verschie-
dene Unternehmen und
deren Ausbildungsberufe in

kurzer Zeit anschauen kén-
nen, halte ich for gut und
richtig. Auch organisatorisch
lief alles reibungslos ab”, so
Calvin Weierstahl, der for
unsere Stadt den Beruf des
Verwaltungsinformatikers
vorstellte, ,die Teilnehmer:
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innen waren pinkitlich und
hatten auch zwischen den
verschiedenen Terminen
offenbar genug Zeit fur die
Fahrten und Pausen. Ich
halte auch die Dauer eines
Termins von 90 min fir an-

b Natur trift Technik

gemessen, um einen kurzen
Einblick in das Unternehmen
und den vorzustellenden
Ausbildungsberuf zu erhalten.
Auch for Fragen war noch
genug Zeit.”

Auch Michael Rademacher
von der Feuerwehr Kamp-
Lintfort hatte Besuch. ,Wir
haben die Fahrzeuge préisen-
tiert, einige Gerdtschaften
sowie die praktische Hand-
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habung der Wasserabgabe
und anschlielend die Wie-
derherstellung der Einsatzbe-
reitschaft gezeigt.”

Teilgenommen haben weite-
re Unternehmen aus Kamp-
Lintfort: der OBI Markt, die
art&design Werbeagentur,
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KMS Gartentechnik, LINEG,
Berger Glas — Licht — Metall,
die Allianz Versicherung,
MATT Optik & Akustik, Mi-
chelbrink, der Asdonkshof,
das St. Bernhard Hospital, die
Hirsch-Apotheke und das

base | KMS

Wellings Parkhotel.

,Wir sind allen Betrieben sehr
sehr dankbar”, betont Bettina
Reiner, ,es ist wirklich toll,
den jungen Menschen solche
Chancen direkt vor der
Haustir einzurdumen.” Dass
sich alle Unternehmen
ebenfalls viel Zeit fir ein
ausfUhrliches, konstruktives
Feedback genommen haben,
sei nicht selbstversténdlich.
,Das fand ich groBartig.”
Fir das ndachste Jahr ist sie
bereits mit anderen Einrich-
tungen im Gesprdch. ,Ich
méchte noch friher in die
Werbung fur diesen Tag
starten, die persénliche An-
sprache an die Schiler:innen
suchen und die verschiede-
nen Altersgruppen besser
strukturieren.”

Konkrete Ideen dazu gdbe
es bereits. Fir dieses Mal sei
sie glucklich dartber, dass
der Tag so aufschlussreich
war und die allgemeine Re-
sonanz durchweg positiv
ausfiel.

WELL\NGS‘ LlNEG

PARKHOTEL

ASDONKSHOF ,

Mit Energie fiir die Umwelt

VAT

Allianz ()

Horn

K cchern PRULUS

seit Uber 40 Jahren... ,Qualitat setzt sich durch”
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Ihr Kiichenfachgeschaft

Claudia & Bernd Laumann

Moerser Str. 359-361 | Kamp-Lintfort | Tel. 02842-50270

www.kuechenpaulus.de | info@kuechenpaulus.de

Hat alles was man braucht.
Auch gebraucht.

lhr junger Gebrauchter von Mercedes-Benz.

A 180, EZ: 08/ 16, 112.637 km, Style, kosmosschwarz met.,
Schaltgetriebe, u.v.m.
§ 16.500,- €

B 180, EZ: 05/ 18, 38.121 km, Urban, mountaingrau met.,
Automatikgetriebe, u.v.m.
8 24.700,- €

B 180, EZ: 08/ 19, 35.417 km, Progressive, iridiumsilber met.,
Automatikgetriebe, u.v.m.
8 26.700,- €

280 SL, EZ: 04/84, 170.000 km, H-Kennzeichen!,
champagner met., Automatikgetriebe, u.v.m. 26.900.- €
. ’

GLC 250 4 M, EZ: 08/ 18, 42.129 km, Exclusive, selenit-
grau met., Automatikgetriebe, u.v.m. 33.900.- €
. b

V 250 d, EZ: 05/16, 142.358 km, AMG-Line, indiumgrau
met., Automatikgetriebe, u.v.m.
8 45.800,- €

A 45 AMG S, EZ: 01/21, 12.637 km, AMG-Line, kosmos-
schwarz met., Automatikgetriebe, u.v.m. 67.300.- €
. ]

Mercedes-Benz

Das Beste oder nichts.

Anbieter: Daimler AG, Mercedesstrasse 137, 70327 Stuttgart
Ihr Partner vor Ort:

Josef Evertz GmbH & Co. KG

Autorisierter Mercedes-Benz PKW und Transporter Service
Kamper StraBe 310 - 47445 Moers

E-Mail: info@evertz.mercedes-benz.de

Telefon: 02842-9190-0

www.evertz.mercedes-benz.de

Wir suchen
ab sofort:

Bewerben Sie sich jetzt unter:

Bewerbung@autohaus-moelders.de

oder schriftlich an:

Autohaus Mélders GmbH
Niederend 42, 47509 Rheurdt
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Von Herzen dabei sein! Gesichter des Ehrenamtes:

Von Herzen einfach helfen -
ehrenamtlicher Behindertenbeauftragter
der Stadt Kamp-Lintfort

Wenn der schénste Lohn
ein Dankeschén ist:
Bernhard Krebs ist der
ehrenamtliche Behinder-
tenbeauftragte der Stadt
Kamp-Lintfort. Er hilft bei
Antrégen rund um die
Belange behinderter
Menschen. Auflerdem
kUmmert er sich u.a. auch
um den barrierefreien
Zugang von éffentlichen

Gebduden.

Auf die Frage, wie er zum
Ehrenamt gekommen sei,
antwortet er: , 1983 haben
wir uns einen Hund aus dem

Tierheim geholt. Da habe
ich gemerkt, dass Hilfe
nétig war, denn damals
waren in diesen Einrichtun-
gen, Personal schon Man-
gelware.”

Anke Stark, Leiterin der
Freiwilligenagentur KALI
AKTIV, trifft Bernhard Krebs
in seinem Biro in der Au-
Benstelle des Amtes fur
Soziales und Wohnen in der
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Bernhard Krebs

Freiherr-vom-Stein-Strafie
32a.

Neben seiner Tatigkeit als
Behindertenbeauftragter hat
er noch weitere Ehrenémter

Renovierung & Gestaltung

KRANTZEN

Malerfachbetrieb— Spanndeckenfachbetrieb

for die er sich engagiert:
er fshrt Gastefohrungen
im Lehrstollen und For-
derturm durch, ist Referent
bei der IGBCE, Beisitzer
in der Ortsgruppe der
IGBCE und politisch im
Rat tatig.

Auf die Frage warum er
sich engagiere antwortet
er: ,Mir ist es wichtig,
ganz pragmatisch, zu
helfen. Der Kontakt mit
anderen Menschen, neue
Leute kennenzulernen und
Netzwerke schaffen, sind
meine Leidenschaften.”
Sein schdnstes Erlebnis im
Ehrenamt2 ,Da gibt es
viele. FUr mich ist es
wichtig, Menschen zu
helfen und der schénste
Lohn ist ein ,Danke-
schon”.
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Besichtizung
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Offnungszeiten:
Mo bis Fr : 9.00 bis 18.00 Uhr
Sa :9.00 bis 13.00 Uhr

Mittwoch-Nachmittag
geschlossen

Rhalnbeig-EYERSAEL -Turr. Bheirk
Tl D2H4 3910 184+ Fax 00 1D

Plunungen fir den Weihnachtsmarkt im
Zechenpark laufen auf Hochtouren

Am Donnerstag, den 30.
November um 18 Uhr
geht der Weihnachts-
markt im Zechenpark in
die dritte Runde. Die
Planungen dazu laufen
bereits seit April dieses
Jahres. Die Veranstalter
mo.event und die Stadt
Kamp-Lintfort freuen
sich erneut auf zahlrei-
che Gaste.

Die insgesamt 28 Hutten
sind, bis auf eine Finf-
Meter-Hitte am ersten
Wochenende, bereits alle
vergeben. Interessierte
Aussteller:innen und Aus-
steller kdnnen sich hierfor
gerne noch bei Susanne
Toussaint unter 02842
912 419 melden. Auch
einige neue Aussteller sind
in diesem Jahr dabei. Wie
auch in den vergangenen
Jahren wechseln zahlreiche
Anbieter zwischen dem
ersten und zweiten Wo-
chenende, sodass sich
auch ein mehrfacher Be-
such lohnt und das Ange-
bot variiert. Die Auswahl
ist grof3: von Strick- und
Né&harbeiten, Modeacces-

soires, Dekoration, Floristik
Uber Holzarbeiten, Kerzen,
Kunst und allerlei Ge-
schenkartikel, gibt es viel
zum Stdbern und Schenken.
Auch das gastronomische
Angebot ladt zum Verweilen
ein: SuBes und Herzhaftes
wird an den verschiedenen

Rahmenprogramm an.

Verschiedene Bands und
Orchester bespielen téglich
die Buhne. Es werden nicht
nur Weihnachtslieder ge-
spielt, sondern auch rockige
Klénge zu héren sein. Die
genauen Auftrittszeiten
werden noch bekannt ge-

Der Weihnachtsmarkt im Zechenpark von oben.

Sténden angeboten. Dazu
zdhlen beispielsweise
Schinkenbraten, Flammku-
chen, Reibekuchen, Back-
fisch, gebratene Champig-
nons und Crépes.

Um den Besucher:innen und
Besuchern den Aufenthalt
so kurzweilig und abwechs-
lungsreich wie méglich zu
gestalten, bietet das Veran-
staltungsteam neben dem
téglichen Bihnenprogramm
noch weitere Highlights als

| sied (or)

Planung - Beratung - Ausfiihrung
Notdienst 24 Stunden

Buhl

@ MEISTER

Buhl GmbH

Solar — Heizung — Béader
Rheinberger StraBe 361

Telefon 02842/921880
info@buhl-gmbh.de

W DIE BADGESTALTER

und

Warme — Wasser — Umwelt — Luft

— 47475 Kamp-Lintfort
- Fax 02842/921881

DER ELEMENTE

www.buhl-gmbh.de

geben.

Die Férdergemeinschaft for
Bergmannstradition Linker
Niederrhein e.V. bietet
taglich Turmfahrten und
Fuhrungen auf den Férder-
turm von Schacht 1 an. Die
Gaste kénnen aus 70 Me-
tern Héhe den Niederrhein
und die Industrielandschaft
des Ruhrgebiets weit Uber-
blicken. Fir die kleinen
Gaste wird es zudem wieder
ein Kinderkarussell geben.

RAUMGESTALT

POLSTERMOBEL

neu beziehen
— preiswert und gut —

47475 Kamp-Lintfort - Moerser Str. 371
Telefon: 02842 /10880

SchulstraBe 197

47475 Kamp-Lintfort
Tel. +49 (0) 2842-6488
Fax +49 (0) 2842-719488
info@teamlangen.de

+ Elektroinstallation

* Sprechanlagen

» Rauchwarnmelder

* E-Check

+ KNX Gebaudetechnik
» Antennenanlagen

* Smart Home

» Sound Systeme

+ Brandschutz
www.teamlangen.de

JANZEN
RAUMGESTALTUNG
Service u. Pflege

rund um'’s Fenster

47475 Kamp-Lintfort - Moerser Str. 371
Telefon: 02842 / 10880

Malerarbeiten
Tapezierarbeiten

Boden- und Treppenverlegung
Fassadengestaltung
Wiirmediimm-Verbundsysteme
Gestaltende Maltechniken
Lackspanndecken

Kruppstr. 35 - 47475 Kamp-Lintfort - mobil. 0173-2982571 - Telefax (02842) 55489

I BAUEN+LEBEN
iHR BAUFACHHANDEL

RICHTIG

Wir beraten Sie umfassend

BAUEN+LEBEN GmbH & Co. KG

Oststralle 80 « 47475 Kamp-Lintfort
bauenundleben.de/kamp-lintfort 0 Q @
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Ambulanter Entlastungs-
und Betreuungsdienst

fiir Kamp-Lintfort und Umgebung

Unser Ziel ist der Erhalt lhrer Selbstandigkeit

und Selbstbestimmtheit
in lhrer gewohnten Umgebung.

Unterstiitzung im Haushalt
Begleitung / Betreuung
Demenzbetreuung

Beratung

Abrechnung Privat & alle Kassen
Qualitatsbesuche nach § 37 Abs. 3 SGB XI

Kontakt: Eyller StraRe 99
47475 Kamp-Lintfort

Telefon 028 42 / 9 28 33 86
E-Mail: info@bluemchen-betreuung.de

Erreichbarkeit: Mo.-Do. 9.00-16.00 Uhr

Freitag 9.00-15.00 Uhr

Das Motto: leben - arbeiten - wohlfuhlen

Es geht voran im Technologiepark Dieprahm

Nach bereits Gber 20
Jahren im Technologie-
park Dieprahm kommen
die Kreativen der
art&design Werbeagentur
vom Standort im grinen
Umfeld weiterhin einfach
nicht los.

Das ist nun Antrieb und
Leidenschaft genug, um auf
der Carl-Friedrich-Gauf3-
StraBe / Ecke Marie-Curie-
StrafBe ein neues Firmenge-
b&ude entstehen zu lassen.
Direkt vor dem Starter-
Zentrum Dieprahm samt
KITA und in Nachbarschaft

zu den Spezialisten for

Funktechnik und Mikroelek-
tronik, der IMST GmbH,
entsteht auf einem Grund-
stick von 2.175 Quadrat-
metern ein modernes
Agenturgebdude mit einer
Gebdéudefléche von 450
gm. Der Umzug in die
neuen Raumlichkeiten ist fir
April 2024 geplant.

ENDSPUR
MESSE
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ausdrucklich erwlnscht!

Samstag

28.

Oktober
10-16 Uhr

Oktober
10-19 Uhr

Jetzt NEU

®©
bei uns couchllebe.

Dein Sofa nach Wunsch

M

>
GOTTWALD

Der Wohrfuchs

Nur noch bis
Dienstag!

Dienstag

Letzter

Oktober
10-19 Uhr

Auf viele Modelle der
23/2024er Kollektionen!

(Ausgenommen reduzierte Artikel)

www.wohnfuchs.com | |. & E. Mdbel Gottwald GmbH | An der Neuweide 31 | Rheinberg

Mo. bis Fr. 10-19 Uhr, Sa. 10-16 Uhr




Lange Zeit war es beson-
ders schwierig fur Berufs-
einsteiger. Ausbildungs-
mdglichkeiten gibt es
noch nicht allzu lange.
»Da zichten wir ja unse-
re eigene Konkurrenz
heran”, hief3 es hier und
da.

Doch es hat sich etwas
getan. Es gibt tatséchlich
erst seit 2007 die Ausbil-
dung zur Bestattungsfach-
kraft. Die Nachfrage hélt
sich jedoch in Grenzen. Das
Gleiche gilt fir Berufe, die
mit dem Friedhof zu tun
haben.

4Es ist natirlich das Thema

Christian Bornhoft,
Geschéftsfuhrer
Bestattungshaus Minten

Mitfihlend und respektvoll:
Dein Weg zur Aushildung als Bestatter

Tod”, so Christian Bornhoft,
Geschéftsfihrer des Bestat-
tungshauses Minten, ,nicht
ieder ist gewillt, sich darauf
einzulassen.” Auch das
Thema Trauer und wie gehe
ich mit weinenden Angeho-
rigen um, beschéftigt junge

Menschen.

Dazu kommt, dass es als
junger Menschen unter
Jugendlichen uncool klingt,
wenn man sagt: ,Ich arbei-
te bei einem Bestatter.”
,Das hat immer noch fir
manche einen komischen
Beigeschmack”, weifl
Christian Bornhoft.

Dabei gestaltet sich der
Bestatter-Alltag léingst nicht

mehr so dister und grau,
wie man es aus alten Filmen
kennt. ,Bei uns im Haus wird
so viel gelacht. Wir haben
die Erfahrung gemacht, dass
die Angehérigen sehr oft
sehr froh sind, wenn wir
gemeinsam durch das Leben

des Verstorbenen stébern
und herzlich dabei gelacht
wird. Das entspannt und
entkrampft.” Auch die
Vielfalt der moglichen Be-
stattungen sei heutzutage
grof3. Es gibt kreative welt-
liche Trauerfeiern genauso
wie die klassischen Kirchli-
chen. Aber die Méglichkei-
ten seien da inzwischen sehr
breit geféchert.

+Dabei wére es auch richtig
toll, junge Sargtréger zu
haben”, so der Bestatter
Uberzeugt, ,es ist unglaub-
lich respektvoll, wenn junge
Menschen einen verstorbe-
nen Menschen zu Grabe
tragen.” Er sei da offen.

Allerdings, réumt er auch
ein, man kann noch so
viele Bestattungen mitge-
macht und organisiert haben
— so richtig Routine wird es
eigentlich doch nie. ,Es gibt
natirlich Félle, die einen
besonders bewegen. Wir
sind ja Menschen und keine
Maschinen. Aber sei es
drum, das ist dann eben
einfach so. Das macht uns

=\ FelU” ZU) @ FUEK@ms

Helfen Sie mit, 11 Mio. Kontoausziige allein
bei der Sparkasse Duisburg einzusparen!

Es ist eine unvorstellbar groRBe Menge an Papier, die pro Jahr
nur fir Kontoausziige verwendet wird. Dabei braucht man
mittlerweile keine Kontoausziige mehr als Papier-Ausdrucke!

Gerne zeigen wir Ihnen, wie sicher, bequem und vorteilhaft unsere
kostenlosen elektronischen Kontoausziige sind.

Lassen Sie uns gemeinsam Papier sparen
und gleichzeitig lhren Komfort erhohen.

sparkasse-duisburg.de/
papier-sparen

28. Oktober 2023

letzten Endes aus. Fir uns
ist der Respekt vor den
Verstorbenen und ihren
Familien oberstes Gesetz.
Einfach nur eine Beerdigung
oder Beisetzung abspulen,
geht bei uns gar nicht.”

Im Hause Minten ist man
daher offen fir interessierte
junge Menschen. ,Wir
hatten auch schon einmal
eine Gruppe aus der Schu-
le bei uns, was uns sehr
gefreut hat.”

Wer sich interessiere und
einfach mal Infos zum
Thema Ausbildung im
Bestattungswesen haben
méchte, kann sich jeder-
zeit melden unter
02842/56363.

Wir kaufen

Wohnmobile + Wohnwagen

Wohnmobilcenter Am Wasserturm
Tel. 03944-36160 | www.wm-aw.de

KFZ-Meisterbetrieb

PEW & LEYWW Reparaturan
UrfallzrhadeninstAnmserzung

KLAUS KLEIN

Inspektionan, TN & AL
Kruppstralie B Tol, 02842 - 330 3zn
Gowerbegehbict Mord

47473 Kianp-Lintfort

FaxO2B42 - 32
Efail: kkGDiEgm:. de

INSEKTENSCHUTZSYSTEME
BLAZEK

} Fliegengitter und -rollos
P Dreh- und Schiebettiren
2 Kellerschachtabdeckungen

aus Aluminium -
eigene Herstellung

Insektenschutzsysteme Blazek - info@insektenschutzsysteme-blazek.de
Mobil 0176/52 44 52 44 - Telefon 02842 / 97 35 587

www.insektenschutzsysteme-blazek.de
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Hewzenssachen

....Erinnerungen...

Oktobergedanken

Der Herbst, eine Zeit des
Jahres, die in Kalines
Erinnerung stets mit
warmen Gefiuhlen und
tiefer Nostalgie verbun-
den ist. Wenn die ersten

kihlen Winde durch die
Luft wehen und die Natur
sich langsam in ein far-
benpréachtiges Gemédlde
verwandelt, kommt sie
nicht umhin, an die ver-
gangenen Herbsttage
ihrer Kindheit zu denken.

Es waren die Tage, an denen
Kaline mit ihren Bridern und
den Nachbarkindern durch
das raschelnde Laub im Park
stromerten. Jeder Schritt war
von einem beruhigenden
Knirschen begleitet, das
allen ein Lacheln ins Gesicht
zauberte. Es wurden die
schénsten Blatter gesammelt
und die Taschen quollen

Unser Anspruch -

die optimale Pflege

o Krankenpflege

o Palliativ-Pflege

o Betreuungsangebote fiir dementiell Er|
o Hauswirtschaftliche Versorgung

o Verhinderungspflege

o Urlaubsbetreuung

o Anleitung pflegender Angehériger

M Demenz-Beratung

o Hausnotrufbetreuung

o Gespréchskreis fiir pflegende Angehori
Er Qualitatsnachweise der Pflegeversiche

o Individuelle Beratung und Information

o Behandlungspflege nach Anweisung des Arztes

Uber mit den Schétzen der
Natur. Damals waren Buch-
eckern noch faszinierend.

Zu Hause roch es nach frisch
gebackenem Apfelkuchen,
der aus der Kiiche von Ka-

Lines Oma strémte. Sie
zauberte stets die kostlichsten
Leckereien aus den reifen
Apfeln und Kirbissen, die wir
zuvor mit unseren eigenen
Héanden geerntet hatten. Die
Wérme des Ofens und das
Lachen der Familie fillten
das Haus mit einer wohligen
Atmosphére, die Kaline bis
heute nachspiren kann.

Heute, Jahre spdter, wecken
die ersten Anzeichen des
Herbstes noch immer diese
wertvollen Erinnerungen in

ihr.

Immer dann, wenn sie die
warmen Farben sieht, beim
Spaziergang durch die Alt-

siedlung und durch den
LaGa-Park; wenn sie den
Geruch von Kaminen
wahrnimmt, Glohweinduft
schnuppert, denkt sie an
die Zeit zuriick. An die Zeit,

in der die Welt noch ein
endloses Abenteuer war
und die Wérme der Fami-
lie alles war, was man
brauchte.

Ehrlich, es war eine glick-
liche Zeit. Und das Wert-
volle an ihr ist, dass sie
selbst in der Erinnerung
wieder wach wird. Dass
man unendlich dankbar
sein kann, dass man sie
hatte. Das Einzige ist: Man
muss einen Augenblick
innehalten — mehr nicht.
Einen schénen Herbst
winscht euch

Eure Kaliuwe

Es braucht nicht viel, sondern viele!

Du & Wir sind

Von Herzen Kamp-Lintfort e.V.

Gemeinsam mehr errei-
chen —fir unsere Stadt,
Betriebe & Burger. Das
wurde auch bei der
diesjdhrigen Jahres-
hauptversammlung
wieder ganz deutlich.

mehr Unternehmen und
Betriebe in Kamp-Lintfort
gibt, die sich einbringen und
somit den Standort stérken
wollen. Geeignete Projekte
seien unter anderem ein
neues Konzept fir ein Fest

handel, gehéren heute
gleichermafien Handwerker,
Dienstleister, Kultur- und
Fordervereine sowie dffent-
liche Institution zum Inter-
essennetzwerk fir unsere

Stadt.

Volles Kino zur Jahreshauptversammlung der Mitglieder

Wdhrend in anderen
Stadten und Kommunen
Werbegemeinschaften
aufgegeben werden, hat
unser Verein Von Herzen
Kamp-Lintfort allen Grund
zur Freude, denn wir
wachsen stetig weiter. In-
zwischen bei der stolzen
Mitgliederzahl von fast
einhundertunddreiflig
angekommen, freuten sich
Burgermeister Professor
Dr. Christoph Landscheidt,
Thomas Scheffler, Andre-
as Wiesner und Harald
Jansen vom Vorstand
gemeinsam mit Geschdifts-
fGhrerin Bettina Reiner sehr
darUber, dass es immer

in der Innenstadt, die Bil-
dung von verschiedenen
Fachgruppen, aber auch
kreative andere Ideen wie
der Jobtourtag und Veran-
staltungen zu Themen, die
unsere Unternehmen und
Betriebe interessieren und
beschaftigen.

+Es scheint angekommen zu
sein, dass wir nur gemein-
sam stark sind und nur
gemeinsam etwas Gutes
erreichen koénnen.” so
Bettina Reiner. Da ist man
sich einig.

War das Herzstick des
Vereins zu Grindungszeiten
noch traditionell der Einzel-

So freue man sich, dass im
Oktober drei neue grofie
Unternehmen ihren Beitritt
erklért haben. Die LINEG in
Kamp-Lintfort ist ab sofort
dabei, ebenso die Firma
Milestone Consulting aus
dem Gewerbegebiet
Dieprahm und auch die
Eventlocation Lufre” im
Zechenpark. Alle drei Un-
ternehmen werden in der
Novemberausgabe der
Familienpost austihrlicher
vorgestellt.

Wer Ubrigens Mitglied
werden méchte, kann sich
melden unter info@vonher-
zenkamplintfort.de

krankte

Die Hiusliche

Ambulante Kranken-und
Seniorenpflege
Scharnowski GmbH & Co. KG

KruppstraBe 66

ige 47475 Kamp-Lintfort
Telefon 02842-42553

rung info@die-haeusliche.de
www.die-haeusliche.de

Ihr Zentrum
fiir hdusliche Pflege.

Das Lieblingsbuch, die Brosche
oder die Handtasche.

Individuelle Grabbeigaben fur den
ganz persoénlichen Abschied.

/AW
Bestattungshaus ',

Minten:

Tel. 02842-5 63 63

Geschaftsraume:
Moerser Str. 228, Kamp Lintfort
www.bestattungen-minten.de

Beratung und Begleitung
info@bestattungen-minten.de |




Manchmal ist die korrek-
te Anwendung von ver-
meintlich simplen Arznei-
formen gar nicht so ein-
fach und kann zu groben
Fehldosierungen fUhren.
Auch wenn Wirkstoff,
Dosis und die Darrei-
chungsform stimmen,
kann eine Therapie
fehlschlagen, wenn dem
Patienten Fehler bei der
Anwendung unterlaufen.
Und das passiert haufi-
ger, als man denken
mag.

Sehr haufig kommt es zu
Anwendungsfehlern bei der

Applikation von Augentrop-
fen. So ergab eine Unter-
suchung bei Glaukompati-
enten, dass mehr als ein
Drittel der Augentropfenver-
wender mit der sterilen
Tropferspitze das Auge
berihrt oder anderweitig
den Tropfer mit Keimen in
Berthrung bringt. Gerne
wird auch beim Eintropfen
das Unterlid nicht vom
Auge weggezogen oder es
wird versucht, mehr als ei-
nen Tropfen in das Auge
einzubringen. Fast alle
Patienten unterdriicken den
Lidschlag nach dem Ein-
tropfen nicht. Dabei ist es
von entscheidender Bedeu-

Apothekerin Silke Dietl informiert:
Arzneien richtig anwenden — gar nicht so leicht

tung fur die Wirksamkeit,
dass das behandelte Auge
etwa eine Minute lang ge-
schlossen bleibt, damit der
Wirkstoff gut aufgenommen
wird.

Eine haufige Quelle fur
Fehldosierungen liegt auch
in der Anwendung von
Tropfen. Hier wird zwischen
einem Zentraltropfer, bei
dem das Flaschchen senk-
recht gehalten werden muss
und einem Randtropfer, den
man schrdg halten muss,

unterschieden. Nur so erhglt
man die richtige Tropfen-
groBe. Wird aber der
Zentraltropfer schrég gehal-
ten, werden die Tropfen zu
klein, die Folge: Unterdo-

sierung.

Dramatische Folgen kann
der falsche Umgang mit
opioidhaltigen Schmerz-
pflastern haben. Diese
Pflaster enthalten selbst
nach Ende der vorgeschrie-
benen Anwendungsdauer
noch enorme Mengen an
Wirkstoff, némlich zwischen
35 bis 70 Prozent. Deshalb
sollten gebrauchte Pflaster
nur zusammengefaltet
entsorgt werden, damit sie
nicht in falsche Hénde

gelangen. Eine weitere
Gefahrenquelle stellt eine
Erwérmung des Pflasters
durch Sitzheizung oder
Heizkissen dar. Dadurch
wird die Freisetzung des

28. Oktober 2023

Wirkstoffs stark erhéht und
kann zu lebensbedrohlichen
Situationen fuhren.

Das grofite Fehlerpotenzial
zeigt sich bei Arzneimitteln
zur Inhalation. Dosieraero-
sole und Turbohaler sollten
nicht ohne vorherige ge-
nave Einweisung und
Ubung angewandt werden.
Ansonsten sind Fehldosie-
rungen und Nebenwirkun-
gen vorprogrammiert. lhre
Apotheke vor Ort ist der
wichtigste Ansprechpartner,

wenn es um die richtige
Handhabung der verschie-
denen Arzneiformen geht
und erklért hnen gerne die
jeweils korrekte Anwen-

MEHR

Ausschneiden, mitbringen und sparen!

Glultig vom 28.10. bis 04.11.2023

20% Rabatt

auf einen Artikel |hrer Wahl:

Nicht anwendbar auf Flyerangebote und rezeptspflichtige Medikamente.
Nicht kombinierbar mit anderen Rabatt-Aktionen.

Jetzt speichern
und loschatten!

TO2842.9048 113
a WhatsApp

Axel StoRno
Moerser Str. 290
47475 Kamp-Lintfort

T02842|9048 113

Grol3er

ABVER

5%

Rabatt

auf NIVONA Kaffeevoll-
automaten (Lagerware) .

Nordstr. 2

47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842/8787

Fax: 02842/81187
www.czaykowski.de
info@ecc-kuechen.de

Rabatt

auf ausgewahlte Aus-
stellungs-Einbaugerate

Abholpreise, Lieferung auf Wunsch gegen Aufpreis moglich

30%

UF

Waschmaschinen
ab 349 €
Waschetrockner
ab 319 €
Kuhlschranke
ab 189 €
Gefrieschranke
ab 219 €
Elektro-Herde
ab 499 €

Kuhl-Gefrier-
Kombinationen

ab 299 €

50%

' Rabatt

auf ausgewahlte
Tische und Stuhle
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Sonderseite

Das St. Bernhard-Hospital ladt zur Herzwoche ein

Herzkrank? Schitze dich vor dem Herzstillstand

Kamp-Lintfort.

Das St. Bernhard-Hospi-
tal in Kamp-Lintfort ladt
im Rahmen der Herzwo-
che zum Informations-
abend “Herzkrank?
Schitze dich vor dem
Herzstillstand” am Mitt-
woch, 08. November
2023, um 17:00 Uhr ein.
Die Veranstaltung mit
Chefarzt Dr. Klaus Kat-
tenbeck findet in der
Aula des St. Bernhard-
Hospitals statt.

In Deutschland sterben Jahr
for Jahr schatzungsweise
65.000 Menschen am
plétzlichen Herztod, bei dem
es fir Betroffene scheinbar
aus heiterem Himmel zu
einem Herzstillstand kommt.
In etwa 80 Prozent der
Falle eines plotzlichen
Herztods liegt allerdings
eine langjahrige Verkalkung

und Einengung der Herz-

mit einem Risiko fur plétzli-

Klaus Kattenbeck.

kranzgeféBe, die koronare chen Herztod aufgrund ihrer  Uber die KHK hinaus gibt

Herzkrankheit (KHK), zu-

Herzerkrankung oder fami-

Foto: SBK/BEA
Chefarzt Dr. Klaus Kattenbeck

grunde. Die wichtigsten
Risikofaktoren der KHK sind
Bluthochdruck, Diabetes
mellitus, Fettstoffwechselstd-
rungen, Rauchen, Bewe-
gungsmangel, ungesunde
Ernéihrung und Ubergewicht.
JUnser Ziel ist, Menschen

ligren Vorbelastung frihzei-
tig zu identifizieren und
Betroffene durch mehr
Autklérung fur die Ursachen
und Warnzeichen dieses
lebensbedrohlichen Ereig-
nisses zu sensibilisieren”,
betont der Kardiologe Dr.

es noch weitere Herzerkran-
kungen, die ebenfalls das
Risiko fur einen plétzlichen
Herztod erhéhen. Dazu
zdhlen die schwere Herzin-
suffizienz, Herzmuskeler-
krankungen, schwere
Herzrhythmusstérungen
sowie eine Myokarditis
(Herzmuskelentzindung).
Auch angeborene Herzfeh-
ler und eine genetische
Veranlagung for vererbbare
Herzrhythmusstérungen
kénnen das Risiko fir
plétzlichen Herztod erhé-
hen.

Wegen der begrenzten
Teilnehmerzahl ist Anmel-
dung erforderlich (Telefon
02842 708132 oder per
Mail an gesundheitszent-
rum@st-bernhard-hospital.
de)

Projektsteuerer

BE*RUF

/Beruf/
Substantiv, maskulin [der]

» Sollte fair bezahlt sein.
e Bietet taglich neue Anreize und Herausforderungen.
e Ermoglicht stetige Weiterentwicklung und personliches Wachstum.

Tatigkeit, fur die man speziell ausgebildet wurde und mit der man Geld
verdient:

ZEIT FUR EINEN WECHSEL?

Einzigartige Projekte

Faire Bezahlung & jahrliche Erfolgsbeteiligung

Moderner Arbeitsplatz

Gemeinschaftlicher Ansatz, familiarer Umgang

Persénliche Weiterentwicklungsmoglichkeiten

OFFENE STELLEN:

Metallbauer Fachrichtung Konstruktionstechnik
Monteur Fachrichtung Fassadenbau
Technischer Systemplaner/ Zeichner

Montage-Bauleiter

MELDEN SIE SICH GANZ
UNVERBINDLICH BEI UNS:

@ berger-karriere.de

R, +49 (0 2842 91350 (© +49 (0) 172 5647507

bewerbungen@berger-gmbh.de

Einladung zum Informationsabend

HERZKRANK?

Schiitze dich vor dem Herzstillstand

Mittwoch, 8. November 2023, 17.00 Uhr

Referent:

Ort:

Dr. med. Klaus Kattenbeck,
Chefarzt der Klinik fiir Kardiologie

Aula des St. Bernhard-Hospitals

Anmeldung: 02842 70-8132

Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist erforderlich.

ST. BERNHARD-HOSPITAL
KAMP-LINTFORT

Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Minster

=

©)

GOLD GALERIE

Trauringe . Markenuhren . Gold- & Silberschmuck

ANKAUF VON GOLD &

SILBER ALLER ART

BARAUSZAHLUNG ZU
TAGESHOCHHKURSEN!

Moerser StraRe 275

47475 Kamp-Lintfort

www.Gold-Galerie.com
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Jazz-Konzertreihe in Kamp-Lintfort

Die letzten zwei Monate
des Jahres versprechen
internationale Jazzhigh-
lights an drei Standorten
in Kamp-Lintfort.

Los geht es am 6. November
im Schirrhof, wo das New-
Yorker ,Max Johnson Trio”
sein neues Album ,Orbit of
Sound” vorstellt. Mit Johnson
am Bass, Anna Webber am

Saxofon und

Michael

zeug performt das Trio seine
Songs auf experimentelle Art,
ohne dabei den Groove zu
verlieren.
Das ,A G Q - Andreas
Guinther Quartett” spielt
moderne Jazz-Kompositio-
nen aus der Feder von An-
dreas zusammen mit dem
Berliner Jazz-Trompeter
Alexander Gibson, dem in
Bremen lebenden Bassisten
Gerald Willms und dem
Brasilianischen Schlagzeuger
und Special Guest Leonardo
Susi aus Sao Paolo. Im
November 2023 wird die
Band wieder auf Tour gehen
und hat das neuve Album
Brothers’ Bonfire mit im
Gepack. Sie sind am 26.
November im Schirrhof zu
Gast.
Das ,Silvan Joray Trio feat.
Gianni Gagliardi istam 15.
Dezember in der Mediathek

im Rahmen der Reihe ,Jazz
und Snack” zu Gast. Der
Schweizer Gitarrist, der nun
in New York wohnt, stellt sein

neues Album ,Updraft” vor,
das er mit Nadav Erlich und
der Schlagzeug-Koryphée
Jeff Ballard aufgenommen
hat. Auf dieser Tour ist der
spanische Saxophonist Gi-
anni Gagliardi als Special
Guest mit dabei.

Die Konzerte sind jeweils
eintrittsfrei und finden in
Kooperation mit dem Verein
Kulturprojekte Niederrhein
e.V. statt.

Uberblick:

6. November: Max Johnson
Trio, Schirrhof Kamp-Lintfort,
Beginn 20 Uhr.

26. November: AGQ — An-
dreas Ginther Quartett,

Schirrhof Kamp-Lintfort,
Beginn 19 Uhr.

13. Dezember: Silvan Joray
feat. Gianni Gagliardi,
Mediathek Kamp-Lintfort,
Beginn 20 Uhr.

Wir haben DURCHGEHEND fur Sie geoffnet!

BLICK o
Wi mmlL Kantakilinzen

www.blickwinkel.biz

. d =u’&'t:"£|‘ o

Brillen & . E"/"'“"\%'"

Freiherr-vom Stein-Strafle 31
47475 Kamp-Lintfort, Tel. 5 67 77

Besuchen Sie unsim Internet!

zum T raum-Bad .

» Komplettbader inkl. Fliesenarbeiten

* Teilsanierung / barrierefreie
Badumbauten inkl. fugenlose Bader

e Behebung von Rohrbriichen
inkl. Wiederherstellungsarbeiten

Unsere Badausstellung:
Markgrafenstrafie 4
47475 Kamp-Lintfort

N. Frantz | Flughafenweg 9

46519 Alpen « Tel.: 02842 - 93 29 211
Handy: 0170-3888834

E-Mail: info@frantz-badsanierung.de

Die ndchste Ausgabe der Familien-Post erscheint am 25. November 2023
Anzeigen-Hotline: 02842 /3397255 od. 0171 / 5159569 + 0172 / 6608192

~ Wir Impfen
‘gegen Covid-19
ppe!

BAUCHWEH...?

Kennen Sie das? An manchen Tagen kommen
Stress, mangelnde Bewegung, einseitige und hastig
eingenommene Mahlzeiten zusammen. Dann liegt
der Alltag buchstablich ,schwer im Magen*, was sich
durch Blahungen, Magendruck wie auch Vollegefuhl
oder Ubelkeit bemerkbar macht. Eine natUrliche
Hilfe bietet hier das homdopathische Mittel Gentiana
Magen Globuli velati; die enthaltenen Bitterstoffe
aus Enzian und Wermut sowie Nux vomica helfen
bei den unterschiedlichen Verdauungsbeschwerden,
regen Verdauungssafte an und lindern Ubelkeit und
stressbedingte Beschwerden.

TERMINVEREINBARUNG
UBER UNSERE HOMEPAGE!

Bei Krampfen im Bauchbereich wie z.B. wahrend der
Menstruation hilft das Mittel Nicotiana comp. Globuli
velati. Diese potenzierte Zubereitung aus Kamille und N
Tabak bietet eine gute Alternative zu Schmerzmitteln.
Sie 16st Verkrampfungen und lindert Schmerzen, auch
bei Bauchkrampfen, die mit Blahungsgefuhl verbunden
sind.

Spar-Gutschein

10% Rabatt

gultig vom

In diesem Sinne, bleiben Sie (natirlich) gesund! Lzt

auf lhren gesamten Einkauf
aus unserem rezeptfreien

(nicht kom-
binierbar
mit anderen

ravatien) ApOthekensortiment

20% Rabatt

auf lhren gesamten Einkauf
aus unserem rezeptfreien

Apothekensortiment

der Weg Apothekerin Silke Dietl
\;:ir\n'c sic  Auguststr. 45 (Ecke Kattenstr.)
47475 Kamp-Lintfort
Tel.: 02842/10433
www.hirsch-apotheke-kamp-lintfort.de

Seit Uber 90 Jahren lhre Apotheke in der Altsiedlung!

gultig vom
2111.-30.11.23

(nicht kom-
binierbar
mit anderen
Rabatten)
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